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BIRINCi BOLUM

Amacg-Kapsam-Tanimlar

Maddel. Bu Yasanin amaci, Psikologluk meslegi hizmetlerinin sunumunda
standartlara uygun olmasina, psikolog unvaninin mesleki hak ve yetkinliklerinin
belirlenmesine ve korunmasina, serbest calisma sartlarinin tanimlanmasina,
Tirk Psikologlar Birligi'nin ve Psikologlar odalarinin kurulmasina, isleyisine ve
faaliyetlerine iliskin usul ve esaslari dizenlemektir.

Madde2. Bu yasa psikologluk meslegi hizmetlerinde yer alan, psikolojik hizmet
Ureten, kamu, 6zel kurum ve kuruluslar ile meslegini serbest icra eden,
psikolog veya uzman psikolog/doktor psikolog unvanini kullanan kisileri kapsar.

Birlik: Turk Psikologlar Birligini ifade eder.
Oda: Psikologlar Odasini ifade eder.

Psikolog: Universitelerin Psikoloji Béliimlerinde oérgiin lisans programini
tamamlayarak lisans diplomasi alanlari tanimlar.

Uzman Psikolog: Psikoloji Béliumu lisans programi mezunu olup, Psikoloji
Anabilim Dallarinin actigi Psikoloji biliminin alt alanlarinda bir uzmanhk
alaninda en az ylksek lisans derecesi almig olanlari tanimlar.

Psikolojik Hizmet: Psikolojinin Kklinik, endustri, saglik, trafik, adli, deneysel,
gelisim, psikometri, egitim, sosyal, cevre, spor ve diger uzmanlik alt alanlarinda
psikologlar tarafindan verilen hizmetler ve uygulamalardir. Temel psikolojik
hizmetler; dnleyici, koruyucu ve iyilestirici bireysel, grup ve toplum ruh saghgi
alanlarinda degerlendirme, goériisme, destek ve rehabilitasyon, psiko-egitim,
psikolojik danismanlik, psikoterapi, psikolojik ilk yardim ve psiko-sosyal destek
gibi hizmetleri igerir.

Serbest Meslek lcra Lisansi: Psikologluk meslegini serbest olarak icra
edecek olanlara ilgili yasa ve yonetmelikler cercevesinde Turk Psikologlar
Birligi tarafindan verilen onay belgesini ifade eder.



IKINCI BOLUM

Psikolog Unvaninin Kazanilmasi ve Psikologluk Mesleginin icrasi

Psikolog Unvani

Madde 4. Psikolog, Universitelerin ilgili fakiltelerinin 6rgin egitim veren
psikoloji bdélimlerinde lisans diplomasi almis veya 6grenimlerinin denkligi
Yilksek Ogretim Kurulu (YOK) tarafindan onaylanmak kosuluyla yabanci
ulkelerdeki universitelerden psikoloji lisans diplomasi almis olanlardir.

Madde 5a. Uzman Psikologlar, psikoloji ana bilim dallan tarafindan yuratdlen,
psikolojinin uzmanlik alanlarinda (Klinik, Endistri/is ve Orgiit, Saglik, Cevre,
Biligsel, Adli, Trafik, Noéropsikoloji, Deneysel, Sosyal, Gelisim, Spor, Egitim gibi)
lisansistlu egitimlerini tamamlayan Kkigilerdir. Doktor Psikologlar, lisansini
psikoloji ve ylksek lisansini psikoloji uzmanlik alanlarindan birinde alan ve
psikoloji uzmanlik alanlarinda doktora yapmis veya psikoloji lisans Uzerine
psikoloji uzmanlk alanlarinda butinlesik doktora programini tamamlamig
olanlardir.

Madde 5b. Psikoloji ana bilim dallarnr disinda ydritilen, psikoloji
uzmanlklariyla iligkili ve Turk Psikologlar Birligi tarafindan onaylanan
programlardan mezun Psikoloji lisans mezunlari da uzman/doktor psikolog
unvanlarni kullanabilirler.

Meslek icrasi, Meslekte Yeterliligin Gelistirilmesi
Madde 6a. Kamu kurumlarina psikolog olarak atamada ve serbest meslek
icrasinda psikoloji lisans mezuniyeti esas alinir.

Madde 6b. Kamu kurumlarinda Psikologluk meslegini icra eden Uzman
Psikolog ve Doktor Psikolog unvanina sahip psikologlara Uzman Psikolog,
Doktor Psikolog kadrolan ihdas edilerek 6zlik haklan bagl bulunduklari
bakanlikga diizenlenir.

Madde 7. Meslegini sadece kamu kurum ve kuruluslarinin asli ve surekli
gorevlerinde icra edenler disindaki psikologlar, calistiklar yere bakilmaksizin
odaya Uye olmak zorundadir.

Madde 8. Psikologlarin calstiklan tim kurumlarda, kendi alanlari ile ilgili
birimlerdeki psikologlardan sorumlu pozisyonuna gorevlendirilecek Kkisi,
psikologlar arasindan segilir.

Madde 9. Serbest calisma kosullari, ilkeleri, psikolojik hizmet sinirlari ve
yetkinlikleri, UGcretleri, reklam ilkeleri gibi ¢alisma kosullan ilgili yasalar
baglaminda Tiirk Psikologlar Birligi tizik, yénetmelik ve yoénergeleriyle
belirlenir.
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Madde 10. Serbest calismaya dair bu yasa ve diger ilgili mevzuati yerine
getirmeyenlerle ilgili cezai miuieyyideler ilgili yasalar baglaminda Tirk
Psikologlar Birligi tiiztik, ydonetmelik ve ydnergeleriyle belirlenir.

Madde 1la. Mevcut yasanin 4, 5a ve 5b maddelerinde sinirlan cizilen
psikologluk unvanlarini hak etmedikleri halde kullanan veya psikologluk
mesleginin gorev, yetki ve sorumluluklarini istismar edenler hakkinda ilgili yasa
ve yonetmelikler cergevesinde yasal iglemler yapilir.

Madde 11b. Devlet veya 6zel kurum ve kuruluslarda tahsis edilen psikolog
kadrosuna psikologlar disinda atama veya goérevlendirme yapilamaz.

Madde 11c. Yukarida unvan ve meslegin korunmasina dair ortaya konan
gerekliliklere uygun davranmayan Kkisileri bilin¢li olarak bir iste, gbérevde
istihdam edenler ve c¢alistiranlar ile ilgili de cezai yaptinmlar uygulanir.



UCUNCU BOLUM

Psikologlar Birligi ve Odalari

Madde 12a. Bu yasa yurirlige girdikten sonra Tirk Psikologlar Dernegi Genel
Merkez yénetim kurulu koordinatérliigiinde ve Sivil Toplumla iliskiler Genel
Muadarlaga tarafindan goéreviendirilen bir temsilci denetiminde Turk Psikologlar
Birligi secim ilkeleri ve gegici tizugu belirlenir.

Madde 12b. Bu yasa ydrirlige girdikten sonra Turk Psikologlar Birligi, Tirk
Psikologlar Dernegi Genel Merkez yonetim kurulu koordinatérligiinde ve Sivil
Toplumla iliskiler Genel Mudiirligii tarafindan gérevlendirilen bir temsilci
denetiminde en fazla 6 ay icerisinde 12 kisilik kurucular kurulunu secer. Turk
Psikologlar Birligi secimlerinde tim psikologlarin katihmi ve oy kullanabilmesi
icin gerekli dnlemleri alir ve duyurular yapar.

Madde 12c. Tirk Psikologlar Birligine secgilen kurucular kurulu
koordinatérlliglinde 6 ay icerisinde genel kurul toplanarak Turk Psikologlar
Birligi'nin tlzugu, organlar belirlenir ve ilgili organlara ilgili mevzuat
cercevesinde secimler ve gorevlendirmeler yapilir.

REVIZYON YAPILACAK KANUN MADDESI

Madde 13. Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi icrasina Dair Kanunun Ek
Madde 13 (a) bendinde yapilacak degisiklik - (Ek: 6/4/2011-6225/9 md.):

a) Psikolog: Universitelerin Psikoloji Boélimlerinden 4 yillk érgiin lisans
programini tamamlayarak lisans diplomasi alan saglik meslek mensubudur.
Psikoloji lisans mezunu olmadan psikoloji alaninda veya ilgili alanlarda
lisansustl egitimle psikolog unvani veya psikoloji ile ilgili uzmanlk unvani
kazanilamaz.

b) Klinik Psikolog: Psikoloji lisans egitimi Uzerine en az klinik psikoloji alaninda
yuksek lisans veya psikoloji lisans egitimi Gzerine Klinik psikoloji alaninda
doktora yapmis saglik meslek mensubudur.

c¢) Psikolog ve/veya klinik psikolog, nesnel ve yansitmali él¢iim araclari, gbzlem
ve gorisme teknikleri kullanarak psikolojik degerlendirme ile psikoterapi
islemleri yapar. Klinik psikologun bulundugu kurumlarda psikologlarin verdigi
hizmetler klinik psikologlarin koordinasyonunda gerceklesir.
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PSIKOLOGLAR MESLEK YASASI TALEBIMIZ

Ulkemizde psikoloji biliminin gecmisi istanbul Universitesi ya da o zamanki
adiyla Darilfinun Edebiyat Subesi'nde, Felsefe Kiirslisii binyesinde yer alan
psikoloji derslerinin 1915 vyilindan itibaren verilmeye baslanmasina
dayanmaktadir. Darulfunun catisi altnda 1919 yilinda “Umumi Psikoloji
KirslsU” acilmis olup glinimiizdeki yapillanmaya benzer bir yapilanma 1933
Universite Reformu’ndan sonra gerceklesmis ve istanbul Universitesi Psikoloji
Bélimi’nden 1938 yilinda ilk psikoloji dgrencileri mezun olmustur.

1960'h yillar ve devaminda Tirkiye’'deki Universitelerin sayisindaki artis ile
1987 yilina gelindiginde psikoloji lisans egitimi veren universitelerin toplam
dgrenci kontenjani sekiz yuze (800) kadar ulagsmistir.

Turk Psikologlar Derneginin 1976 yilinda kurulugsundan sonra yogun gabalarla
1988'de psikoloji mesleginin tanimina yasal nitelik kazandirma girisimleri
olmus, 1993'te bu girisimler devam etmis ve psikolog tanimi Tilrkiye Blyuk
Millet Meclisi (TBMM) Saglik Komisyonunun giindemine alinmigtir.

Giinimiize bakacak olursak YOK Atlas’in 2021 verilerine gére uiniversitelerdeki
psikoloji bolumlerine her sene on iki binin (12.000) 6grenci kabul edilmektedir.
Bu veriler, tGlkemiz icin psikolog ve uzman psikolog ihtiyacinin karsilanabilecek
sayida oldugunu gdstermektedir. Yeterli sayida psikolog yetismis olmasina
ragmen psikologlarin alanlarini ihlal eden farkl programlardan mezun olmus
veya kisa surede ve yetersiz egitimlerle kogluk, danismanlik sertifikasi almis
kisilerin Gnlenmemesi kamu yararinin gozetilmedigi izlemini vermektedir.

Meslek yasalar, hem belirli bir meslek alanindaki meslek elemanlarinin
haklarini hem o meslek grubunun verdigi hizmetlerden yararlananlarin
haklarini korumak Gzere, hikumetler dizeyinde onaylanan diuzenlemeleri ve
yaptinmlar iceren resmi kararlardir. Bagka bir deyigle bazi yasalar, unvanlar
duzenleyen yasalardir ve belirli bir meslegi icra yetkisini, sadece o meslegin
elemanlarina verir. Meslek disindan kisiler bu unvani kullanarak meslegi icra
ederlerse, yasalarin belirledigi cezalara carptinhr. Bazi yasalar da belirli bir
meslekle iligkili uygulamalarin, o meslek iginden hangi niteliklere sahip kisilerce
yapilmasi gerektigini belirleyen uygulama standartlarini dizenler. Bu
standartlara uymayan veya s6zi edilen tirde uygulamalarn standartlarin
disinda icra etmeye calisan meslek elemanlar cezalandirlir. Bazi yasalar ise
hem unvanlari korur hem de uygulama standartlarini duzenler. Meslek
yasalari, uygulama standartlarini dizenlerken genellikle o meslegin gelisimini
sa@layacak sekilde ve “cerceve yasalar’ biciminde c¢ikanlirlar. Dizenlemelerin
ayrintili yonleri ise yonetmeliklere birakilir.

Her (lkede bir meslek yasasi cikariirken, o meslek alaninda yasanin

¢lkmasindan Onceki dénemde o mesledi icra etmis olanlarin miktesep

P et haklarini da korumaya dikkat edilir. Bu konu, yasa kapsamindaki ilgili
maddelerde belirtilir. Bu kigilerin verdigi hizmetlerin, yasada belirtilen kosul ve
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standartlarla esdegerliliklerini belirlemek Gzere, sinirli bir slire igin,
meslek érgutundn belirleyeceg@i kosullari yerine getirmis olanlar ya da
belirlenmig bir sure icinde eksikliklerini tamamlayarak yerine getirenler
de o yasanin verdigi haklardan yararlanir.



PSiIKOLOJI BAGIMSIZ BIR BiLIM VE MESLEK ALANIDIR

Psikoloji bir temel ve uygulamali bilimdir. Bu bilim alani icinde, insan
davraniglarinin temelindeki zihinsel ve duygusal slregler, her baglamda
incelenir; bunlar, zihinsel etkinliklerden baslayarak, psikofizyolojik ve duygusal
tepkileri, motor ve s6zel davraniglari icerir. Psikoloji, normal davranislari oldugu
kadar, bireyin kendi kendisiyle ya da digerleriyle iligkilerini etkileyen, belirli
bozukluklari iceren, anormal davranislan da inceler.

@koloji, diinyanin tiim gelismis Ulkelerinde gerek koruyucu ruh saglig
alaninda ve psikolojik bozukluklarinin tedavisinde gerekse Uretim
alaninda ve verimliligi artirma uygulamalarinda etkililigi, bilimsel
arastirmalarla kanittanmis, bagimsiz bir “temel bilim” ve “meslek

alani”drr.

Psikoloji ayni zamanda, psikoloji bilimi icinde elde edilen bilgilerin, belirli
yetenek ve becerilerle butlnlestirilerek, insan tutum ve davranislarinin
degistiriimesine ve problemlerinin ¢ézimine yonelik uygulamalarin yapildigi
bagimsiz bir meslek alanidir. Universitelerde temel psikoloji egitimini
tamamlayanlar, istege bagl olarak psikolojinin c¢esitli alt alanlarinda
uzmanlasabilirler.

Ulkemizde psikologlarin verdigi hizmetler genellikle saglik hizmetleri
kapsaminda dusunulmektedir. Oysa psikolojinin saglikla dogrudan iligkili olan
alanlan; “klinik psikoloji’, “néropsikoloji”, “psikofarmakoloji” ve “saglik
psikolojisi"dir. Psikolojinin pek cok alt alani ve galisma kapsami ruh saghgi
hizmetinin yani sira daha ¢ok ilgili olduklar alt alanlarda hizmet vermektedirler.
Ornegin; “trafik psikolojisi”, “endiistri/érgiit psikolojisi’, “cevre psikolojisi’, “okul
psikolojisi”, “adli psikoloji”, “sosyal psikoloji’, “gelisim psikolojisi”, “deneysel
psikoloji” ve “psikometri” gibi pek ¢cok uzmanlik alani vardir. Psikoloji bilgilerinin
uygulandigi alanlar arttikga bu uzmanlik alanlarina yenileri de eklenmektedir.
Bu alt alanlarda hizmet veren psikologlarin uygulamalarini ve mesleklerini
koruma altina alan, uygulamalarini etik agidan denetleyen bir yasal diizenleme

de bulunmamaktadir.

Psikoloji egitiminin niteliginin arttinimasi hedeflenerek 6zellikle staj ve
uygulama alanlarnyla ilgili sinirhliklann giderilmesi de elzemdir. Staj ve
uygulama alanlarindaki imkanlarin kamu sektoriinde genisletiimesi ile hem
Ozel sektérdeki farkli alanlarnn gelisimine katki saglanmis olacak hem de
6grencilerin uygulama tecribelerinin artmasina destek saglanacaktir.

Psikolojideki arastirma ve uygulamalar agirlikh olarak kiiltirlerarasi psikoloji

galismalarinin, uygulamalarinin etkisinde gergeklesmektedir. Yasal zeminde

T olusturulmus mesleki yapilar; olgu ve davraniglarin bilimsel ydntemlerle
calisiimasina, kilttire 6zgli uygulamalarin gelistirilmesine ve uyarlanmasina




PSiIKOLOJI BAGIMSIZ BIR BiLIM VE MESLEK ALANIDIR

katkida bulunarak, psikolojik hizmetlere duyulan giiveni arttirmada énemli rol
oynayacaktir.
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PSIKOLOGLAR MESLEK YASASINA NEDEN iHTiYAC VAR?

Ulkemizdeki cesitli resmi ve &zel kuruluslarda binlerce psikoloji mezunu
calisiyor olmasina karsin, bu meslegin ve temsil ettigi uzmanlik alanlarinin
henlz standart bir tanimi yoktur. Tirkiye'de psikologlarin calistigi kurum ve
kuruluslarin bazilan EK-1'de verilmistir. Mevcut kosullar altinda her kurum,
kendi kurumsal yapisina ve psikoloji alanini tanima dizeyine goére, kendi
tanimini yapmakta ya da psikoloji alt alanlarini yansitmayan yasa maddelerini
referans alarak psikologlar icin rol tammlan ve c¢alisma cerceveleri
belirlemektedir.

Psikoloji biliminin ve psikologluk mesleginin yeterince taninmamasi nedeniyle,
psikologlar Saghk Bakanh@ genelgeleriyle, psikiyatri uzmani sorumlulugu
altinda calismaya zorlanmaktadirlar. Saglik kurumlan basta olmak Uzere tim
kurumlarda hiyerarsik degil, yatay bir isbirligi olmalidir.

Psikologlarin 6zel sektdrde ve bagimsiz olarak caligabilecekleri cok sayida is
alani vardir. Halihazirda 6zel sektorde psikologlarin ¢alistigi is alanlan EK-2’de
verilmektedir. Serbest meslek icra etmek isteyen ve yeterliligi olan psikologlar,
meslek uygulamalarini dizenleyen bir yasa olmadigi i¢in, sadece hekimleri
merkeze alarak hazirlanmig, 1928 tarihli ve 1219 sayili Tababet ve Suabati
San’atlannin Tarzi icrasina Dair Yasa gerekce gdsterilerek engellenmektedir.
Psikologlar kamuda ve Ozel sektdrde tum gelismis Ulkelerde oldugu gibi
ulkemizde de bagimsiz olarak ¢alisabilmelidir.

Saglik giderlerinin glin gectikge arttigl, psikolojik rahatsizliklarin  artis
goOstererek devletin kurumlarninda fazladan blitce ylikiine sebep oldugu da
gozlenmektedir. Bu konuyla ilgili olarak kamunun yukunin azaltlmasi igin
psikologlarin 6zel sektérde bagimsiz galisabilmelerinin dnd agiimalidir.

Tirkiye'deki psikologlarin  yurtdisinda da calisabilmeleri igin  birtakim
standartlara ve ilkelere uyulmasi gerekmektedir. Turk Psikologlar Dernegi
ulusal ve uluslararasi birgcok kuruma Uye ve isbirligi icerisinde olup,
akreditasyonlara ve temsil yetkisine sahiptir. IUPsyS (Uluslararasi Psikolojik
Bilimler Birligi) Uyeligi, EFPA (Avrupa Psikologlar Dernekleri Federasyonu)
Uyeligi, EAWOP (Avrupa Is ve Orgiit Psikolojisi Birligi) Uyeligi, APA (Amerikan
Psikoloji Birligi) is Birligi, RPO (Rus Psikoloji Dernegi) is Birligi, KTPD (Kibris
Tirk Psikologlar Dernegi) Is Birligi bunlardan bazilaridir.

Bu Uyelikler ve isbirligi sayesinde yurtdisinda psikologlarimizin diplomalarinin
gecerliligi ve temsiliyeti mevcuttur. Ancak (lkemizde gerekli yasal
dizenlemelerin saglanmamasi nedeniyle psikologlar benzer hak ve
yetkinliklerini yeterli diizeyde kullanamamakta ve magdur olmaktadirlar.

Bu baglamlar dikkate alindiginda psikoloji “yardimci bir tip mesle@i” olarak
degil, tim dinyada oldugu gibi, “kendi basina temel bir bilim ve meslek dal”

bilimin gict ile

kamu yararina olarak kabul edilmeli, ihtiyac duyulan psikoloji egitim ve uygulama

standartlarinin saptanmasi ve yasal gerceveye oturtulmasi 6ncelikli hedef
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olmalidir. Psikologlarin egitim ve calisma kosullarinin bu konularda yasalan,
sistemleri ve gelismis uygulama a@i olan lUlkeler ile benzer bir yapiya
kavusturulmasi dlkemiz icin de elzemdir. Psikologlar Meslek Yasasi ile
getirilecek dizenleme, hem yurticinde hem de yurtdisinda Ulkemizin psikoloji
alanindaki gelisimine katkida bulunacak énemli bir yasal diizenleme olacaktir.

icinde bulundugumuz bilim ve teknoloji cagi bir taraftan hayati kolaylastirip
olumlu etkiler gosterirken diger taraftan bazi olumsuz durumlara da sebebiyet
vermektedir. internet teknolojisi ile de zamansal ve mekéansal sinirlar ortadan
kalkmis, insanlar geleneksel bir iletisim bicimi olan yiz ylize iletisimden sanal
iletisime gecmiglerdir. Bu yeni iletisim sekli bir agidan kolay bir sekilde kisilerin
sosyallesmesine olanak tanirken diger agidan da cesitli bagimliliklar treterek
onlari bireysellige itmekte ve yalnizlastirmaktadir. Bu durumu firsata gevirmek
isteyen, zarar verici olumsuz tutum ve eylemlere gecen kisi sayisi da gun
gectikce artmaktadir.

Teknoloji, internet ve sosyal medyanin yarattigi bu biylk etki amaci diginda
kullanildiginda kulttrel gegmisimizin gelecege tasinmasini sekteye ugratmakta,
bireylerin, aile yapisi dinamiklerinin, toplumun psikolojik saghginin ve
iligkilerinin blyuk zararlar gérmesine sebep olmaktadir.

Toplumumuzda iletisim becerilerinde gerilik, aile ici iletisim kopukluklari,
bosanmalarin artmasi, olumsuz evlilik deneyimleri, aile ici siddet, kadina ve
cocuga siddette artis, psikolojik rahatsizliklar, odaklanma problemleri, dikkat
eksikligi, derslerde basarisizlik, sosyabilitede yetersizlik, davranis bozukluklari,
uyku dizensizligi, madde bagmhhgi, toplum zararina faaliyet gdsteren
yapilarin ve érgutlerin arttigini, toplumsal infial yaratan terér, saldin vb. birgok
sorunun olustugunu gézlemlemekteyiz.

Toplumumuzu ve yapi taglarini etkileyen ve gelecekte daha buyuk sorunlara
sebep olabilecek bu durumlarin gideriimesi adina; halkimizin yetkisiz, sahte
unvanlarla maddi ve manevi rant elde edip halki sémurenlerden arindirilarak
yasal bir zeminde dogru bilgi ve yodnlendirmeye, psikolojik destege ve diger
psikolojik hizmetlere ulasmalari, yetkili ve uzman kisilerden yardim almalari
saglanarak zihinsel ve psikolojik saglklarinin iyilestiriimesine destek
sunulmalidir.

Psikologlar Meslek Yasasi hem yasadisi ve bilimsellikten uzak faaliyet
gOsteren bu kisileri ve sebebiyet verdikleri yikimlari engellemis olacak, hem de
bireylerin yeterli ve yetkin meslek elemanlarindan hizmet almasini, meslek
elemanlarinin ve faaliyetlerinin de denetlenmesine imkan vererek (lilkemizin
gelecegi adina saglikli bireylerin saglikl toplumlarn olusturmasini saglayacaktir.

Yasal zeminlerde kurulacak olan meslek odalar, kamu otoritesi ile birlikte
calisarak toplumsal sorunlarn ¢ézilmesi igin projeler Uretip uygulanmasini ve
kamu hizmetlerinin giclendirilerek halka sunulmasini hedeflemektedirler.

()
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PSIKOLOGLAR MESLEK YASASINA NEDEN iHTiYAC VAR?

Sonug olarak; yasal kisitlamalarin yarattigi arz yetersizligi nedeniyle alanimiz
bilimsel yetkinligi olmayan kisiler (yasam koglari, bilin¢ alti temizleyicileri gibi)
tarafindan isgal edilmektedir. Psikolojik hizmet alanlar maddi ve manevi yonden
istismar edilmektedir. Meslek yasasi ile psikologlar, meslek odasinda kayit
altina alinarak, hizmet alanlarin da haklarini arayabilecegi bir sistemin
kurulmasi yalnizca psikologlarin haklarinin  korunmasi ve mesleki etik
kurallarina uymayan psikologlara karsi etkili yaptinmlarin olusabilmesi icin
degil, ayni zamanda sahtecilik yaparak psikolog oldugunu ve/veya psikolojik
hizmet sundugunu iddia eden yetkin olmayan kisilere karsi halk saghginin
korunmasi, toplumun temelini olusturan bireyin ve ailenin korunmasi, kamunun
kaynaklarinin dogru kullaniimasi ve kamu yukidnun azaltimasi igin de bir
zorunluluktur.

£

atdn bu sorunlar nedeniyle, diger alanlarda oldugu gibi psikoloji
alaninda da c¢agdas standartlarin uygulanmasinin 6nemi g6z
onunde bulundurularak, psikolojinin gesitli uzmanlik alanlarinda
verilen  hizmetlerin  kosul ve esaslarinin  belirlendigi
“PSIKOLOGLAR MESLEK YASASI”nin ACIL olarak

cikarnilmasi gerekmektedir.
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EK-1 TURKIYE'DE PSIKOLOGLARIN GALISMA ALANLARI

Denetimli Serbestlik Hizmetleri Mudiirllikleri: Psikologlar, denetimli
serbestlik uzmani unvani ile egitim ve iyilestirme birosu ve degerlendirme
planlama burolarinda goérev alirlar. Sigara, Alkol ve Madde bagimhhgi tedavi
programi (SAMBA) grup calismalarina katilirlar.

Ceza infaz Kurumlari: Psikologlar, 6ncelikle hikimli-tutuklu davranislarini
anlamaya, bu davranislar acgiklamaya ve davraniglarin nedenlerini saptamaya
caligirlar.

Adli Destek ve Magdur Hizmetleri Mudurliikleri: Psikologlar, suca
suriklenme nedenleri ve uygulanacak tedbirlerin belirlenmesi ile sug
magdurlarina gerekli yénlendirme ve rehberlik hizmetlerinin sunulmasi gibi
gorevler Ustlenirler. Tim adli sureci kapsayacak sekilde, su¢ magdurlarina
yonelik psikososyal destek hizmeti verirler. Ayrica, bosanma ve velayet
hukuku, vasi tayini gibi 6zel hukuk konularinda aile ve sulh hukuk
mahkemelerine danigsmanlik yaparlar.

Bu madurlik binyesindeki Aile ve Cocuk Mahkemelerinde galisan psikologlar,
eslerin ve cocuklarin sorunlarini belirleme, sorunlarin baris¢ll  yollarla
¢b6zimunl saglama, uyusmazliklanin arastinimasi ve raporlanmasi vb.
calismalar yaparlar. Cocuk mahkemelerinde ise go6revlendirildigi c¢ocuk
hakkinda inceleme yapmak ve raporlamak, suca suruklenen ¢cocugun ifadesinin
alinmasi veya sorgusu sirasinda yaninda bulunmak, mahkemeler ve cocuk
hakimleri tarafindan verilen gorevleri yerine getirmek gibi gérevler Ustlenirler.

Personel Egitim Merkezleri: Psikologlar ihtiya¢ duyulan durumlarda, uzman
olduklann  alanlar  hakkinda, bakanhk tarafindan ders vermekle
gérevlendirilebilirler.

Kadin Konukevleri: Psikologlar, konukevine kabulli yapilan kadinlar ve
beraberindeki ¢ocuklarla gériusme yaparak bu bireyleri konukevinin amaci ve
isleyisi konusunda bilgilendirmekte, konukevine uyum saglamalarinda yardimci
olmakta ve kabul edilen kadinlara is bulma, 6grenime devam etme gibi
hususlarda rehberlik etmektedirler. Bu sayede kadinlarin konukevinden
ayrildiktan sonraki hayatlarini planlamalarina yardimci olmus olurlar.

Cocuk Destek Merkezleri: Psikologlar, cocugun merkezde kalis siresi
icerisinde psikolojik durumunu, yeteneklerini, mesleki yénelim ve ilgi alanlarini
cesitli test, yontem ve tekniklerle belirlemek veya bunlarin belirlenmesini
saglamakta gorev alirlar.

Huzurevleri ile Yagh Bakim Merkezleri: Psikologlar, merkeze kabul edilecek
yaslilanin gerektiginde psikolojik incelemelerini yapmak, uyum sdreclerinin
takibini yapmak, sorunlarini tespit etmek, raporlamak, sorunlari, yash ve yakin
cevresi ile mesleki iliski kurarak ¢ézimlemek icin caligmaktadirlar.



EK-1 TURKIYE'DE PSIKOLOGLARIN GALISMA ALANLARI

Emniyet Genel Miidiirliigii: Psikologlar, Cocuk Sube’de ¢ocukla ilk gériismeyi
yapar, cocuklarl suca iten etkenleri arastirir, gesitli dnleyici ve rehabilite edici
programlar gelistirir, suca itilen ve magddur cocuga rehberlik hizmetinde
bulunur. Rehberlik ve Psikolojik Danisma Blro Amirliklerinde ise psikolog
olarak bireysel gérismeler yapar, aday 6grenci alimlarina katkida bulunurlar.
Bununla birlikte polis okullarinda psikologlar, aktif egitim ve danismanlik
faaliyetlerinde bulunurlar ve POMEM’de ilgili derslere girerler.

Rehberlik ve Arastirma Merkezleri: Bu kurumu diizenleyen eski yonetmelikte
psikolog kadrosu varken yeni ydnetmelikte kaldirilarak, konuyla ilgili yayinlanan
yonergede klinik psikolog kadrosuna yer verilmistir ve gobrev tanimi
yapilmamisgtir. Psikologlar RAM’larda 6lgme ve degerlendirme gdérevi
Ustlenmektedirler.

Rehberlik ve Danigma Merkezi (Milli Savunma Bakanhg): Psikologlar, bireyi
tanima ve psikolojik degerlendirme tekniklerini kullanmak suretiyle, askerlik
hizmeti icin gbrev alan er ve erbaslara bireysel olarak ya da grup halinde,
psikolojik destek hizmeti verir. Daniganin, sorunlarina iliskin ¢éztum yollari
hakkinda farkindallk kazanmasi, askerlik yasamina ve sonrasinda
mesleki/sosyal hayata uyumunun saglanmasi noktasinda; ilgili birim ve/veya
yetkili kisilerle koordineli olarak c¢alsirlar.

Toplum Ruh Saghg Merkezleri ve Bagh Birimler: Psikologlar, hizmet
gotirulecek bdlge ve toplumun taninmasinda, bdélgenin saglk olcutlerinin
degerlendiriimesinde ve buna gore sorunlarin ve onceliklerin saptanmasinda,
bakanligin 6ngdérdigu plan ve projelerin uygulanmasinda, riskli ve duyarl
gruplara psikolojik destek saglanmasinda gérev alirlar.

Hastaneler: Psikologlar, ilgili uzman tabibin teshisine ve tedavi icin
yonlendirmesine bagh olarak hastalara, egitimini aldigi terapi ve psikolojik
destek hizmetlerini verir, psikometrik degerlendirmeler yapar, toplum ruh
saghgini korumaya yonelik calismalara katilirlar. Hastanelerde; Psikiyatri,
Noroloji, Onkoloji, Geriatri, Palyatif Bakim servislerinde goérev alirlar.

Bagimlihik Danigsma, Arindirma ve Rehabilitasyon Merkezleri: Psikologlar;
maddeden uzak kalma ve tekrar kullanmayi dnlemek icin bireyi bilgilendirmek,
bireye motivasyon ve yasam becerileri kazandirmak, cesitli psikolojik test ve
Olcekleri uygulayarak hastalarin sorunlarini belirlemek ve onlara basa ¢ikma
yontemlerini 6gretmekte gorev alirlar.

Saghkh Hayat Merkezleri: Psikologlar proje kapsaminda calismaktadir.
Bireysel goriisme, aile gértismeleri, psikolojik degerlendirme yapmaktadirlar.

Bilimin glict ile
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O,



Bilimin glict ile
kamu yararina

EK-1 TURKIYE'DE PSIKOLOGLARIN GALISMA ALANLARI

Spor Hizmetleri Genel Midiirliigi (Genglik ve Spor Bakanhgi): Psikoloji
lisans mezunu olup, spor psikolojisine dair egitim aldigini (yiksek lisans, kurs,
vb.) belgelendiren kisiler, merkez teskilatinda “Sporcu Saghgi, Performansi ve
Hizmet Kalite Standartlari Daire Baskanligl” binyesinde; tasra teskilati
icerisinde ise il mudurliklerinin él¢cim birimlerinde, TOHM, SEM ve bakanliga
bagl spor federasyonlarinda “spor psikologu” kadrosunda caligabilmektedirler.
Bu kadroda calisan psikologlarin temel gdérevi, sporculari, misabakalardaki
performans ve basari diizeylerinin artmasi icin psikolojik yonden hazirlamaktir.

Genglik Hizmetleri Genel Mudirligi: Psikologlar uzman eleman olarak
gorev alirlar. Psikologlarin bu kurumlardaki baglica gérevleri genclerin ilgi, istek
ve yetenekleri ile ilin 6zelliklerini g6z 6niinde bulundurarak danisma kurulunun
da gorisuni almak suretiyle faaliyet programi taslagini hazirlamak ve merkez
madiariine sunmak; faaliyet programi cercevesinde yapillan c¢alismalar
sirasinda genclere yardimci olmak ve onlan yakindan izleyerek rehberlik
yapmakitir.

Kredi ve Yurtlar Genel Mudurliigu (Genglik ve Spor Bakanhgi): Bakanliga
bagh yurt mudurlikleri blinyesinde yer alan “Sosyal ve Psikolojik Danismanlik
Servisi” blnyesinde “Meslek Elemani” olarak c¢alismaktadir. Calistigi yurt
mudurliginde/sorumlu oldugu yurt mudirliklerinde barinan &grencilerin
psikolojik sagligina yonelik calismalar yapmasi yurt muadurliklerinde caligan
psikologlarin ana goérevi olup bu dogrultuda bireysel gérisme, grup calismasi
yapar; ogrencilerin geneline hitap edecek sekilde proje tabanli caligmalar
yarutur ve ihtiyag gorilen konulara yoénelik seminer ve hizmet ici egitim verir.

TCDD igletmesi Genel Midiirligii (Ulastirma ve Altyapi Bakanhg):
Kurumdaki psikologlar personele yonelik bireysel psikolojik danigmanlk
yapmaktan, psikoteknik testlerin uygulamasindan, test sonuglarinin fiziksel ve
dijital ortamda saklanmasindan ve istatistik olusturulmasindan sorumludur.

Yiiksekdégretim Kurumlarn, Mediko-Sosyal Saglik, Kiiltiir ve Spor isleri
Dairesi: Bu kurumda calisan psikologlarin goérevleri Gniversiteye yeni baslayan
6grencilere, Universite, kurallar ve yakin ¢evre hakkinda tanitici ve aydinlatici
bilgiler vermek; &grencinin cevreye ve Universiteye uyum goéstermesini
saglamak; ogrencilerin sorunlarini saptamak ve ¢6zima igin ilgili kurumlarla
isbirligi yapmak; bulunduklarn bélimu degistirmek isteyen 6grencilerin kendi ilgi
ve yeteneklerini tanimasina ve uygun secimler yapmasina yardimci olmaktir.

Gozlem ihtisas Dairesi (Adli Tip Kurumu Baskanhgi): Psikologlar, gézlem
altinda bulunan kisilere, gerekli psikolojik testleri uygularlar.
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EK-1 TURKIYE'DE PSIKOLOGLARIN GALISMA ALANLARI

Radyo ve Televizyon Ust Kurulu: Psikologlar, gérevlendirildikleri birimin kisa,
orta ve uzun vadeli faaliyetlerine katkida bulunmak, uzmanlarca yapilacak
arastirma, inceleme ve diger ¢alismalar icin gerekli dokiimanlari derlemek ve
6n hazirlik ¢calismalari ile tek basina arastirma ve inceleme c¢alismalar yapmak
gibi gérevler Ustlenirler.

Belediyeler: Psikologlar belediyelere bagh kadin ve/veya cocuk kapasiteli
konukevlerinde, kadin danisma merkezlerinde, erkek konukevlerinde, engelsiz
yasam merkezlerinde ve psikolojik danismanlik merkezlerinde ¢alismaktadirlar.

Toplum Ruh Saghgi Merkezleri (Saghk Bakanhgi): Psikologlar toplum ruh
saghgi merkezlerinde; merkezin amaci ve igleyisi hakkinda bilgi vermek,
hastalara bireysel danismanlik hizmeti sunmak, grup terapisi yapmak,
psikososyal beceri egitimi vermek, istatistiksel bilgilerin toplanmasi ve
degerlendiriimesi gibi gérevler Ustlenirler.

Tutiin Bagimhhgr Tedavi ve Egitim Birimi (Saglhk Bakanhgi): Psikolog,
tabibin gézetim ve denetimi altinda mesleki yéntem ve teknikleri uygulayarak
hastalarin psikolojik sorunlarinin ¢ézimlenmesine yardim eder, birimlerde
hastalarin tabiple iletisim ve ig birligi kurmasinda yardimci olur, hastadan alinan
bilgiler ve hastanin birim bunyesinde iken go6zlemlenen vyasayis ve
davraniglarini izler, bulgulari ilgili tabibe bildirir.

il Saghk Midiirliikleri (Saghk Bakanhgi): il saglk midirliiklerinde
psikologlar, gesitli halk egitimleri, kurum egitimleri, strticii davranigi gelistirme
egitimleri ve proje calismalar Gzerine faaliyet gosterirler.

Alkol ve Madde Bagimlilig: Tedavi Merkezleri (Saghk Bakanlhgi): Merkezde
psikologlar; hastalarin sorunlarina yardim edecek cesitli test ve olcekleri
uygulayarak hastalarin sorunlarinin belirlenmesine katki saglarlar.

Cocuk Destek Merkezleri (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi): Cocuk ve
destek merkezlerinde psikologlar, sokakta yasayan ve/veya calistirilan
cocuklarin, sokakta karsilasabilecekleri her tirli tehlikeden korunmasi
amaciyla gerekli sosyal hizmet programlar hazirlamakta ve uygulamaktadir.

Cocuk Evleri (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi): Cocuk yuvalarinda
psikologlar; kurulusta kalis stresi icerisinde cocugun psikolojik durumunu,
zekasini, yetenegi ile mesleki yonelimi ve ilgi alanlarni gesitli test, yontem ve
tekniklerle belirlemektedir. Cocugun yetistiriimesi, meslek sahibi edilmesi ve
saglikli bir kisilik kazanmasi igin meslegi ile ilgili uygulamalan yerine
getirmektedir.
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EK-1 TURKIYE'DE PSIKOLOGLARIN GALISMA ALANLARI

Sevgi Evleri (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi): Sevgi evlerinde bulunan
cocuklarin topluma yararl bireyler olarak yetismelerinin saglanmasi amaciyla
hem psikolojik hem de sosyal gelisimlerini slrekli olarak izlemek, koordinasyon
merkezinin kararlari dogrultusunda sorunlarin ¢ézimine yardimci olmasi ilgili
meslek elemanlaryla is birligi halinde calismaktadir. Psikologlar, ¢ocuklarin
aileleriyle saglikli iletisim kurmalarina rehberlik etmektedirler. Cocuklarin
koruma altina alinma gerekgelerinin ortadan kalktigina ve cocuk agisindan risk
teskil eden durumlarin sonlandigina kanaat getiriimesi durumunda, psikologlar,
cocugun aile yanina tekrar doénisinin takibini yapar ve psikolojik destek
saglar.

Siddet Onleme ve izleme Merkezleri (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanh@):
Psikologlar, merkeze basvuran, psikolojik destede ihtiyag duyan siddet
magdurunun ve beraberindeki ¢ocuklarin degerlendirmelerini yapmak, gerekli
destegi saglayarak rapor diuzenlemek, psikolojik dlcim ve analiz teknikleri ile
gozlem metotlan kullanarak kadin ve beraberindeki cocuklarin psikolojik
durumlarina yonelik ilgili kurum ve kuruluslardan destek almasini saglamak ve
yénlendirme yapmak, psikiyatrik destege ihtiya¢ duyan siddet magdurunu ilgili
saglik kuruluslarina yénlendirmek ve tedavi surecini takip etmek gibi gérevler
ustlenirler.

Sosyal Hizmet Merkezleri (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi): Merkezde
psikologlar; birey ve ailelere yonelik psikososyal alanda koruyucu, onleyici
hizmetleri ve danigmanlik hizmetlerini gergeklestirirler. Alan taramasi ve
basvurularla ilgili yapilacak mesleki degerlendirme dogrultusunda danigsmanlk
ve rehberlik hizmeti verirler. Psikolojik sorunlari olan bireyler igin, ihtiyag
duyulmasi halinde saglik kuruluslarinin psikiyatri bélumleriyle is birligi yaparak
ortak programlar diizenleme ve yurttme gibi faaliyetlerde bulunurlar.

Universiteler: Psikologlar (niversitelerde saglik, psikolojik danisma ve
rehberlik, sosyal hizmet, kultirel hizmet, spor hizmetleri alanlarinda cesitli
gorevler ustlenirler. Universite hastanelerinde calisirlar.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi: Bakanlkta goérevli olan psikologlar
yukarida sayillan kurum ve Kkuruluslar disinda aile ve bosanma sireci
danigsmanligl, suga siruklenen cocuklar icin danigmanlik tedbiri vb. gorevler
Ustlenip, Engelsiz Yasam Bakim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ve Cinsel
istismar Magduru ve Suca Siriiklenmis Cocuk Merkezlerinde gérev
almaktadirlar.

Valilik ve Kaymakamlk: Proje birimlerinde, Sosyal Yardimlasma ve
Dayanisma Vakiflarinda psikologlar calisabilmektedir.

Bilimin glict ile
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EK-1 TURKIYE'DE PSIKOLOGLARIN GALISMA ALANLARI

Gog idaresi Genel Miidiirliigii: Psikologlar, il gé¢ idarelerinde bulunan geri
gonderme merkezlerinde barinanlarin merkeze girigs yaptigi andan itibaren

takibini saglamakta, merkezde bulunduklan sireci daha saglikli bir sekilde
gecirmelerine yardimci olmaktadir.



EK-2 TURKIYE'DE PSIKOLOGLARIN OZEL SEKTORDE GALISMA ALANLARI

Psikoteknik  Degerlendirme Merkezleri: Psikoteknik degerlendirme
merkezlerinde, merkezde bulunan test cihazinin kullanimi konusunda egitim
almis ve bu cihazi kullanim belgesi olan en az bir psikolog caligir. Psikolog,
testin uygulanmasindan bizzat sorumludur.

Ozel Hastaneler: Psikologlar, ilgili uzman tabibin teshisine ve tedavi igin
yonlendirmesine bagl olarak hastalara, egitimini aldigi terapi ve psikolojik
destek hizmetlerini verir, psikometrik degerlendirmeler yapar.

Aile Danigsmanhigi Merkezleri: Psikologlar, katiimcilara aile danismanliginin
tekniklerini, bilimsel bir cercevede aktararak, birey ve ailenin yasamini
iyilestirmeyi saglayacak uygulama/muidahale icin temel aile danismanhgi
kuramlarina ve mudahale sireclerine iliskin  beceri kazanmalarini
saglamaktadirlar.

is Saghg ve Giivenligi Firmalar: Psikologlar, “is Saghg Giivenligi’(iSG)
alaninda psikolojik saghk acisindan, is kazalan, psikolojik  risk
degerlendirmeleri, psikolojik ilkyardim, isyerindeki stres kaynaklari, meslek
hastaliklari konusunda incelemeler yapar ve egitimler gelistirir.

Endiistri Kuruluslari ve Orgiitler: Psikologlar insan kaynaklar, ise alm,
dlgcme degerlendirme gibi alanlarda calisir. is yerinde gikan sorunlarin tespiti
ve sorunlarin giderilmesi, motivasyon ve verimliligin artinimasi, egitim
planlama, 6rgat kaltirinin gelistiriimesi konularinda ¢aligir.

Halkla iligkiler Birimleri: Psikologlar; caligilan sirketin hedef kitlesinin
tutumlarinin, algilarinin, eylemlerinin, davraniglarinin ne ydnde olacagi
konusunda 6ngori saglamaya calisarak yonetimin, en uygun stratejileri ve
politikalari tasarlamasini saglar.

Sivil Toplum Kuruluglari: STK'larda ¢alisan psikologlar, kurumlarinin galistigi
odak gruplar icin psikolojik destek verme, proje yazma, gelistirme, ybnetme,
raporlama, saha arastirmalan yapma, egitim gelistirme, travma ve afet
calismalan gibi alanlarda calisir.

Pazarlama Departmanlar: Psikologlar, tiketici davraniglarn Ustline ¢alisarak,
musterilerin isteklerini, motivasyonlarini, satin almayr etkileyen karar
sureclerini anlayarak Uriinlerin etkili bir bicimde pazarlanmasini saglar.

Reklam Ajanslari: Psikologlar, tlketici tutum ve davranislarini inceleyerek
hedef kitlenin satin alma egilimlerini belirler ve tiiketici algisina en etkili sekilde
hitap edecek reklamcilik stratejilerini gelistirme Gzerine ¢alisir.

Bilimin glict ile
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EK-2 TURKIYE'DE PSIKOLOGLARIN OZEL SEKTORDE GALISMA ALANLARI

Kullanici Deneyimi Tasarimcisi: Deneysel arastirma yontemlerini kullanarak
kullanici testleri yapar; insanlarin bir Grind/hizmeti kullandigi her noktadaki
davranigsal ve duygusal motivasyonlarini analiz ederek (reticiye uygun
Uriin/hizmet gelistiriimesini saglar.

Arastirma Merkezleri ve Laboratuvarlar: Psikologlar arastirma merkezleri ve
laboratuvarlarinda insan ve hayvan davranislarini incelemek amaciyla,
arastirma ve deney tasarlar, bu arastirmalarda ortaya ¢ikan verileri analiz eder
ve raporlar.

Spor Kulupleri: Sporcularin performans gelisimi, hedef belirlemesi, dikkat
dizeylerinin artinlmasi, stres yonetimi, bireysel/takim performansinin artmasi
icin calismalar yapar. Antrenérlerin takim uyumunu ve takimla iletisimini
gelistirmelerine yardimci olur.

Arastirma Sirketleri: Psikologlar bu alanda amaca ydnelik anket ve saha
calismalan gerceklestirir. Calismalar sonucunda elde edilen verileri derleyerek
istatistiksel raporlamalar yapar ve toplumsal hareketleri anlamlandirmayi ve
ongdérmeyi hedefler.

Ozel Kres ve Giindiiz Bakimevleri ile Ozel Gocuk Kuliipleri (Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanhgi): Psikologlar, kurucu muidudr, grup sorumlusu, alan
Ogretmeni olarak gérev alabilirler. Cocuklarin psikolojik agidan saghkh
geligsimleri icin gerekli 6nlemleri alirlar, gerekli testlerin yapilmasi ve kayitlarinin
tutulmasindan  sorumludurlar,  aile  egitimlerinin planlanmasi  ve
uygulanmasindan sorumludurlar.

Okul Oncesi Egitim Kurumlan (Milli Egitim Bakanh@y): Psikologlar,
cocuklarin psikolojik agidan saghkli gelisimleri icin gerekli dnlemleri alirlar,
gerekli testlerin yapilmasi ve kayitlarinin tutulmasindan sorumludurlar, aile
egitimlerinin planlanmasi ve uygulanmasindan sorumludurlar.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri: Psikologlar, 6zel egitime ihtiyac
olan bireylerin egitim performanslar ve yetersizlik tirtint dikkate alarak gerekli
materyali hazirlar ve/veya bu materyalleri temin eder. Merkezin rehberlik ve
psikolojik danisma hizmetleri programini, merkezde uygulanan destek egitim
programina goére hazirlar, uygular ve bu programin uygulanmasinda 6zel
egitim ve rehabilitasyon personeline rehberlik ederler.
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1.Mesleki unvanlan dizenleyen yasalar; belirli bir meslegi icra yetkisini,
sadece o meslegin elemanlarina verir. Meslek digindan kisiler bu unvani
kullanarak meslegi icra ederlerse, yasalarin belirledigi cezalara carptirilir.
Ulkemizde “psikolog” unvanini koruyan bir yasa bulunmamaktadir.

2.Gelismis toplumlarda 6rneklerini  goérdigimiz sekliyle, psikologluk
mesleginin icrasi yasal surece kavusturulmustur. 2011 Ulusal Ruh Saghgi
Eylem Plani raporuna gore, Turkiye’de 100 bin kisiye disen aktif calisan
psikolog sayisi 1.85dir. Tiirkiye bu konuda, DSO’niin Avrupa bélgesi
Ulkelerinde 100 bin kisiye disen psikolog sayilar verilerine gére 29 (lke
arasinda 22. siradadir. Ginimuzde ise Turkiye'deki Psikoloji Bolimlerine on
iki binin (12.000) Gzerinde 6grenci kabul edilmektedir. Bircok farkl alanda
calisan psikologlarin denetimi ve sunulan hizmetin kalitesinin artirlmasi igin
meslek yasasi bir gereklilik haline gelmistir.

3.Psikolojinin birgcok uzmanlk alani bulunmaktadir. Bu alanlardan yalnizca
“klinik psikolog” Danistay kararlarina aykin olacak sekilde, hatali bir bigcimde
tanimlanmigtir. Mevcut kosullar altinda her kurum, kendi kurumsal yapisina ve
psikoloji alanini tanima dizeyine gore, kendi tanimini yapmakta ya da psikoloji
alt alanlarin yansitmayan yasa maddelerini referans alarak psikologlar igin rol
tanimlan ve calisma cerceveleri belirlemektedir. Psikologlar Meslek Yasasi ile
kurulacak olan “Psikologlar Meslek Birligi”, uzmanlik alanlan ve rol tanimlarini
yapmalidir.

4.Ulkemizde endistri/is ve 6rgiit psikologlarn, spor psikologlari, sosyal
psikologlar gibi ruh sagligi hizmetinin yani sira ilgili olduklar alt alanlarda daha
¢cok hizmet veren psikologlarin uygulamalarini ve mesleklerini koruma altina
alan, uygulamalarini etik acidan denetleyen bir yasal dizenleme de
bulunmamaktadir.

5.Psikologlar, Saglik Bakanligi genelgeleriyle, psikiyatri uzmani sorumlulugu
altinda calismaya zorlanmaktadirlar. Oysa saglik kurumlar basta olmak tzere
tum kurumlarda hiyerarsik degil, yatay bir is birligi olmaldir. Psikologlar
kamuda ve 6zel sektérde tim gelismis Ulkelerde oldugu gibi Ulkemizde de
bagimsiz olarak ¢alisabilmelidir.

6.icinde bulundugumuz bilim ve teknoloji cadi bir taraftan hayati kolaylastirip
olumlu etkiler gésterirken diger taraftan bazi olumsuz durumlara da sebebiyet
vermektedir. internet teknolojisi ile de zamansal ve mekansal sinirlar ortadan
kalkmig, insanlar geleneksel bir iletigsim bicimi olan yuz ylze iletisimden sanal
iletisime gec¢miglerdir. Bu yeni iletisim sekli bir agidan kolay bir sekilde kisilerin
sosyallesmesine olanak tanirken diger agidan da gesitli bagimliliklar Greterek
onlan bireysellige itmekte ve yalnizlastirmaktadir. Bu durumu firsata gevirmek
isteyen, zarar verici olumsuz tutum ve eylemlere gegen kisi sayisi da gin
gectikce artmaktadir.

©
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7. Teknoloji, internet ve sosyal medyanin yarattigi bu blyik etki amaci disinda
kullanildiginda  kultdrel gecgmisimizin  gelecege tasinmasini  sekteye
ugratmakta, bireylerde ve toplumumuzun aile yapisinda psikolojik sagligin ve
iliskilerin blyuk zararlar gérmesine sebep olmaktadir.

8.lletisim becerilerinde gerilik, asosyallik, aile ici iletisim kopukluklar,
odaklanma problemleri, dikkat eksikligi, derslerde basarisizlik, davranis
bozukluklar, uyku duzensizligi, bosanmalarin artmasi, olumsuz evlilik
deneyimleri, aile ici siddet, kadina ve cocuga siddette artig, psikolojik
rahatsizliklar, madde bagimliligi, toplum zararina faaliyet gdsteren yapilarin ve
Orgutlerin artmasi, toplumsal infial yaratan ter6r, saldin vb. birgok sorunun
olustugunu goézlemlemekteyiz.

9. Toplumumuzu ve yapi taslarini etkileyen ve gelecekte daha blytk sorunlara
sebep olabilecek bu durumlarin gideriimesi adina; halkimzin yetkisiz, sahte
unvanlarla maddi ve manevi rant elde edip halki sémurenlerden arindirilarak
yasal bir zeminde dogru bilgi ve yénlendirmeye, psikolojik destege ve diger
psikolojik hizmetlere ulagmalari, yetkili ve uzman kigilerden yardim almalari
saglanarak zihinsel ve psikolojik saglklarinin iyilestiriimesine destek
sunulmalidir.

10. Psikologlar meslek yasasi hem yasadigi ve bilimsellikten uzak faaliyet
gosteren bu kisileri ve sebebiyet verdikleri yikimlari engellemis olacak, hem de
bireylerin yeterli ve yetkin meslek elemanlarindan hizmet almasini, meslek
elemanlarinin ve faaliyetlerinin de denetlenmesine imkén vererek Ulkemizin
gelecegi adina saglikli bireylerin  saglikli  toplumlari  olusturmasini
saglayacaktir.

11.Bu gibi yasal zeminlerde kurulacak meslek odalar, kamu otoritesi ile
calisarak toplumsal sorunlarin ¢ézulmesi igin projeler Gretip uygulanmasini ve
kamu hizmetlerinin glclendirilerek halka sunulmasini hedeflemektedirler.

12. Psikoloji egitiminin niteliginin arttinlmasi hedeflenerek 6zellikle staj ve
uygulama alanlanyla ilgili sinirhliklanin giderilmesi de elzemdir. Staj ve
uygulama alanlarindaki imkanlarin kamu sektériinde genisletiimesi ile hem
Ozel sektérdeki farkl alanlarnn gelisimine katki saglanmis olacak hem de
6grencilerin uygulama tecriibelerinin artmasina destek saglanacaktir.

13. Psikolojideki aragtirma ve uygulamalar agirlikh olarak kulttrlerarasi psikoloji
calismalarinin, uygulamalarinin etkisinde gerceklesmektedir. Yasal zeminde
olusturulmus mesleki yapilar; olgu ve davraniglarin bilimsel ydntemlerle
calisiimasina, kultire 6zgu uygulamalarin gelistiriimesine ve uyarlanmasina
katkida bulunarak, psikolojik hizmetlere duyulan giveni arttirmada énemli rol

oynayacaktir.
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14.Saglk giderlerinin glin gectikce arttigi, psikolojik rahatsizliklarin artis
goOstererek devletin  kurumlarinda fazladan bitge ylkine sebep oldugu
gOzlenmektedir. Bu konuyla ilgili olarak kamunun yukunin azaltimasi igin
psikologlarin 6zel sektérde bagimsiz calisabilmelerinin 6nt acilmalidir.

15.Sonu¢ olarak; yasal kisitlamalarin yarattigi arz yetersizligi nedeniyle
alanimiz  bilimsel vyetkinligi olmayan kisiler (yasam koglar, biling alt
temizleyicileri gibi) tarafindan isgal edilmektedir. Psikolojik hizmet alanlar
maddi ve manevi yénden istismar edilmektedir. Meslek yasasi ile psikologlar,
meslek odasinda kayit altina alinarak, hizmet alanlarin da haklarini
arayabilecegi bir sistemin kurulmasi yalnizca psikologlarin  haklarinin
korunmasi ve mesleki etik kurallarna uymayan psikologlara karsi etkili
yaptinmlarn olusabilmesi igin degil, ayni zamanda sahtecilik yaparak psikolog
oldugunu ve/veya psikolojik hizmet sundugunu iddia eden yetkin olmayan
kisilere karsl halk saghginin korunmasi, toplumun temelini olusturan bireyin ve
ailenin korunmasi, kamunun kaynaklarinin dogru kullaniimasi ve kamu
yukunun azaltilmasi igin de bir zorunluluktur.



