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Askeri Psikoloji Ekseninde Elestirel
Bir inceleme: Psikoloji Bilimi
Savaslarin Neresinde?

Ars. Gor. Mehmet Karasu*
Ars. Gor. Dr. Cagatay Coker**

Baslangicindan giinimiize Kuzey Amerika odakli modern psikoloji
disiplini gesitli bigimlerde savaslarla ve ordularla tamamlayici bir iligki
icindeymis gibi goriinmektedir. S6z gelimi savaslar ve ordularin ihtiyaglari,
psikoloji disiplininin pozisyonunu ve etkinlik alanlarini kendi lehine
bicimlendirirken; psikoloji bilimi de bu siirecte ordular iizerinden teorik
ve uygulamali alanlarinda bir dizi yenilige ve gelismeye kavusmus gibidir.
Diger yandan psikoloji ile savaslar ve ordular arasindaki bu iligki mevcut
ekonomik sistem, yaygin bilimsel ve siyasal iklim ve teknolojik gelismelerle
de dogrudan iliskili goriinmektedir.

Bu inceleme psikoloji biliminin savaslarla iliskisini incelemek ve farkli
yonleriyle tartismak amaciyla iki asamada gergeklestirilmistir. Birinci
agamada, Birinci Diinya Savasrndan baslayarak giiniimiize kadar meydana
gelmis genis capli savaslar tizerinden Kuzey Amerika odakli ana akim
psikoloji biliminin pozisyonlari literatiir taramastyla incelenmistir. Ikinci
asamada ise 1989dan bu yana Amerikan Psikoloji Dernegine (yaygin
kullanimiyla APA) bagli olarak yayimlanan Askeri Psikoloji Dergisinde
yer alan arastirmalar konularina gore incelenerek, ana akim psikoloji
biliminin bir alt ¢aliyma sahas1 olan askeri psikoloji alanindaki egilimler

arastirilmigtir.

Bu inceleme ve degerlendirme ¢aligmasi {i¢ kisimdan olugmaktadir.
Birinci kisimda psikoloji biliminin Birinci Diinya Savagi, Ikinci Diinya

*  Van Yiiziinci Yil Universitesi, Psikoloji Bolimii, Van/Tiirkiye. E-posta adresi:
karasumehmet@yyu.edu.tr
* Istanbul Universitesi, Psikoloji Boliimii, Istanbul/Tiirkiye.
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Savag1 ve iki diinya savag1 sonrasi savaslarla olan iliskisi yer almaktadir.
Ikinci kisimda Askeri Psikoloji Dergisindeki ¢alismalarin baglik ve dzet
kisimlar iizerinden gergeklestirilen igerik analizi sonuglar1 sunulmaktadir.
Son kisimda ise bu incelemenin her iki asamasindan elde edilen sonuglar
degerlendirilmistir.

I. Kisim

Birinci Diinya Savasi ve Psikoloji

Amerika Birlesik Devletleri (ABD), Birinci Diinya Savagrnin (1914-
1918) bitmesine ortalama bir buguk yil kala, 6 Nisan 1917de savasa
dahil olmustur. Bu savasta ABDdeki psikologlarin savasa goniillii olarak
destek verdikleri ileri siiriilebilir.' Donemin APA baskani Robert Yerkes'in
onciiligiindeki bir grup psikolog® askeri personellerin segilmesi ve
siiflandirilmast igin bir dizi test uygulamak; ayrica bu testleri gelistirmeyi
hedefleyen bir program hazirlamak i¢in bir araya gelmislerdir® Bu
psikologlar oldukea kisa bir siirede (ilk iki haftalik oturumda) bir grup zeka
testinin ilk versiyonunu meydana getirmislerdir. Bu testlerin denemeleri
ise Temmuz 1917de gergeklestirilmis ve veriler Edward Thorndike
baskanliginda; Arthur Otis ve Louis Thurstone yardimciliginda Columbia
Universitesi'ndeki bir istatistik birimi tarafindan analiz edilmistir.*

Bugaligmalarin ardindan Birinci Diinya Savasi siiresince ABD ordusunda
temel olarak ti¢ ayr1 zeka testi kullanilmaya baslanmigstir: Ordu Alfa testi,
Ordu Beta testi ve bireysel testler. Ordu Alfa testi Ingilizce okuryazar
olanlar i¢in; Ordu Beta testi okur yazar olmayanlar, Ingilizce bilmeyenler,
Ingilizcesi yeterli olmayanlar veya Ordu Alfa testinden basarisiz olanlar

1 Julius E. Uhlaner, The Research Psychologist in the Army, 1917-1967 (Technical Research
Report 1155), Washington, DC: U.S. Army Behavioral Science Research Laboratory,
1968, s. VIIL.

2 Bu psikologlar baslica su isimlerden olugsmaktadir: Robert M. Yerkes (1876-1956),
Henry H. Goddard (1866-1957), Lewis M. Terman (1877-1956), Edward Thorndike
(1874-1949); Arthur Otis (1886-1964); Louis Thurstone (1887-1955); Walter Dill Scott
(1869-1955) ve Walter Van Dyke Bingham (1880-1952) vb.

3 Julius E. Uhlaner, a. g. e., 1968, s. 2-7.

4 Robert M. Yerkes, ed. “Psychological Examining in the United States Army”, Memoirs of
the National Academy of Sciences, 15 (Parts 1-3), Washington DC: Government Printing
Office, 1921, s. 313.



SAVAS VE PSIKOLOJI

Psikoloji Bilimi Cergevesinden Birinci Dinya Savasina Bir Bakis

icin gelistirilmistir.! Bireysel testler ise Ordu Beta testinden basarisiz
olanlar icin bireysel incelemeleri miimkiin kilmak {izere kullanilmistir
ve bu testler kendi iginde {i¢ kisma ayrilmistir: Yerkes-Bridges puanlama
olgegi, Stanford-Binet 6l¢egi ve performans dlgegi.?

Ordu Alfa ve Ordu Beta testleri, Binet-Simon 0lgegi ve bireysel zeka
testlerindeki performans degerlendirmelerine paralel testlerdir. Ayrica
bu testler giintimiizde yaygin olarak kullanilan Wechsler yetiskinler i¢in
zekd Olgeginin oOnciisii olan Wechsler-Bellevue o6lgeginden hareketle
gelistirilmistir.” Her iki test de bir saatten kisa siirede uygulanabilecek bir
dizi alt olgekten (Ordu Alfa testi sekiz, Ordu Beta testi yedi bolimden)
olusmaktaydi. Bu zeka testleriyle her erkek Adan E’ye (artilar ve eksilerle)
siniflandirilir ve yetkililere, bu kisiler i¢in uygun askeri pozisyon hakkinda
yerlestirme Onerileri sunulurdu. Yerkes, 6rnegin, -C puani almis olanlarin
“ortalama alt1 zekéd-olagan 0zel” olarak isaretlenmesini 6nermisti. Yine
D sinifi erkekler igin, “6zel yetenek, ongorii, beceriklilik veya siirekli
uyaniklik gerektiren gorevler i¢in nadiren uygundur”; D ve E erkekleri i¢in
ise “yazili talimatlar1 okumasi ve anlamasi beklenemez” gibi tanimlamalar
kullanilmisti.* Birinci Diinya Savast boyunca bir buguk milyondan fazla
kisi bu testlerle incelenmistir.” ¢

Yerkese gore Birinci Diinya Savast siiresince gosterilen bu ¢abanin etkisi,
iki diinya savagi arasinda kaybolmustur.” Ancak, denilebilir ki, Birinci Diinya

1 Julius E. Uhlaner, a. g. e., 1968, s. 3; Stephen J. Gould, The Mismeasure of Man, New
York: Norton, 1981, s. 224; Carrie H. Kennedy ve Jeffrey A. McNeil, “A History of
Military Psychology”, Military Psychology Clinical and Operational Applications, ed. C.
H. Kennedy ve E. A. Zillmer, New York: The Guilford Press, 2006, s. 3-5.

2 Lewis M. Terman, “The Use of Intelligence Tests in the Army”, Psychological Bulletin 15,
Say1 6, 1918, s. 180.

3 Corwin Boake, “From the Binet-Simon to the Wechsler-Bellevue: Tracing the History
of Intelligence Testing’, Journal of Clinical and Experimental Neuropsychology 24, Say1 3,
2002, s. 390.

4 Stephen]. Gould, a. g. e., 1981, s. 224; ayrica bkz. Lewis M. Terman, a. g. e., 1918, s. 177-
187.

5 Robert M. Yerkes, ed. a. g. e., 1921, 5.103.

6 ABD ordusundaki zeka testlerinin erken dénem tarihi icin bkz. Robert M. Yerkes, ed. a.
g. e, 1921. Bu testlerin ve kullanim pratiklerinin elestirisi i¢in ise bkz. Stephen J. Gould,
a.g. e, 1981.

7 Robert M. Yerkes, “Psychology and Defense”, Proceedings of the American Philosophical
Society 84, Say1 4, 1941, s. 529.
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Savagt, askeri psikoloji alaninin resmi olarak ortaya ¢ikmasini saglamistir.!
Bu dénemde ABD ordusu iginde psikolojinin en temel islevi, testler yoluyla
personellerin segilmesi ve uygun pozisyonlara yerlestirilmesini saglamak
olmustur.

Ikinci Diinya Savas1 ve Psikoloji

ABD, Ikinci Diinya Savas’na (1939-1945) savasin bitmesine heniiz
yaklagik dort yil varken, 11 Aralik 1941'de dahil olmustur. Ikinci Diinya
Savagrnin iki 6nemli aktorii Almanya ve ABD, birincisi Alfred Ploetz’in
irksal hijyen iizerine kuraminin donistiiriilmesiyle olusan Ojenik fikrine,
ikincisi de Ojenik fikriyle birlikte Herbert Spencer'in Sosyal Darwinist
yaklagimina yaslanan,? bedene ve ruha (ya da bilince) niifuz edebilen bir
teknolojiyi toplumsal saglik adina iiretmislerdir. Birinci Diinya Savasrndan
once Ojenik fikirle baglantili bir bicimde kurumsallasmis olan biyoloji
ve tip bilimlerinin yaninda Sosyal Darwinist yaklasimla paralel sekilde
psikoloji de Ikinci Diinya Savast'yla birlikte kurumsallagmig bir bilim dali
olarak yerini almistir.

Birinci Diinya Savagindaki katkilar1 dolayisiyla psikoloji bir bilim
dali olarak gegerli ve faydali bir alan olarak goriilmeye baslanmistir.
Ikinci Diinya Savag’nda ise egitime duyulan gereksinim ve askeri
sistemin karmagiklagmasi egitim yontemlerine olan ihtiyaca dikkatleri
¢ekmistir.> ABD 1939da savasa hentiz dahil olmamisken askerlerin kitlesel
siniflandirilmasini yonetmek iizere Merkez Daire Bagkanligrnda Personel
Sinama Bolimi'nii kurmustur. Ayni tarihte Ulusal Arastirma Konseyi,
personel siniflandirma ve askeri egitim tizerine galisacak alt komiteleri
gorevlendiren Acil Durum Psikoloji Komitesini olusturmustur. Ornegin,
bu komite 1943’te Ulusal Giivenlik Arastirmalar1 Komitesine baglanarak
kara ve deniz kuvvetleri i¢in 21 biiyiik proje gerceklestirmistir. Bu komite
1941de heniiz bagimsiz bir birim olarak var olmayan Ordu Hava Kuvvetleri

1 Carrie H. Kennedy ve Jeffrey A. McNeil, a. g. e., 2006, s. 3.

2 Thomas C. Leonard, “Mistaking Eugenics for Social Darwinism: Why Eugenics is
Missing from American Economics”, History of Political Economy 37, Supplement 1,
2005, s. 195-228.

3 Stephen L. Goldberg, “Psychology’s Contribution to Military Training’, The Oxford
Handbook of Military Psychology, ed. J. H. Laurence ve M. D. Matthews, New York:
Oxford University Press, 2012, s. 242.



SAVAS VE PSIKOLOJI

Psikoloji Bilimi Cergevesinden Birinci Dinya Savasina Bir Bakis

biinyesinde havact personelin se¢iminde ve egitiminde g¢aligmistir.
Dolayisiyla psikoloji bilimi kendi arzina duyulacak talebi iiretmeyi
basarirken!, ayn1 zamanda Yerkes'in 6ngordiigii lizere savagi kazanmaya
yardimcr olarak, insan miihendisligi hususunda diger bilimler arasinda
saglam bir yer edinmistir.?

Ikinci Diinya Savasinda askeri psikoloji personel smiflandirma
ve egitimi lizerine uzmanhgini gelistirmis ve derinlestirmistir. Askeri
birimlerin egitimleri psikologlar tarafindan izlenmis ve egitim yontemleri
tizerine kitapgiklar hazirlanmaya baslanmistir. Nisanci egitimi, gemi
makina dairesi personeli egitimi, gece nébetgisi egitimi, radyo teknisyeni
egitimi, bakim servis elemanlar1 egitimi ve diger kategorilerde ayr1 egitimler
tasarlanmaya baglanmistir. Ayni zamanda grubun yapisinin savas esnasinda
kisisel performansi etkiledigi, gruba baglilhigin ve grup igi iletisimin
¢arpigmanin sonucunu etkiledigi fark edilince savagin birimi kisilerden
takima diger bir deyisle gruba kaymuistir. Bu baglamda bilgi, yalnizca birey
degil; takim verimliligini etkileyen faktorler tizerinden iiretilmeye ve lider
secilimi, egitimi gibi basliklar bu yeni bakis iizerinden yeniden ¢alisilmaya
baglanmustir.®

Ikinci Diinya Savagr'ni bir onceki savastan ayiran 6zelliklerinden birisi
kitle iletisim teknolojisindeki gelismelerdir. Savagin farkli ve son derece
etkili bir bi¢imi olan propagandanin dénemin en 6nemli silahlarindan
birisi haline gelisiyle psikoloji 6zellikle tutumlar ve duygular gibi alanlara
da odaklanmistir. Hem ‘igeriye’ yani ulusal kamuya hem ‘disariya’ yani
diigman olarak nitelenen uluslararasi kamuya, hem de kendi askeri
personeline yonelik propaganda bicimlerinin etkili olabilmesi i¢in
etkilemek istenilen zihin ve duygunun anlasilmasina ihtiya¢ duyulmustur.
Buna istinaden Driskell ve Olmstead’in (1989) belirttigi iizere ¢ok genis
olgekli caligmalarla, askeri personelin genel halini degerlendirerek var olan

1 James E. Driskell ve Beckett Olmstead, “Psychology and the Military: Research
Applications and Trends”, American Psychologist 44, Say1 1, 1989, s. 44-45.

2 Daniel J. Kevles, “Testing the Army’s Intelligence: Psychologists and the Military in
World War I, The Journal of American History 55, Say1 3, 1968, s. 565-581; ayrica bkz.
Robert M. Yerkes, “Report of the Psychology Committee of the National Research
Council’, Psychological Review 26, Say1 2, 1919, s. 83-149.

3 James E. Driskell ve Beckett Olmstead, a. g. e., 1989, s. 49.



SAVAS VE PSIKOLOJI

Psikoloji Bilimi Cergevesinden Birinci Diinya Savasina Bir Bakis

ve ortaya ¢ikabilecek sorunlar1 6ngorebilmek ve dahasi onleyici politikalar
gelistirebilmek i¢in askeri personelin tutumlar dl¢iilmiistiir.!

1945 yilinda Berlindeki yikintilardan kurtarilan 6800 sayfalik, Joseph
Goebbels'in 1942-43 yillar1 arasinda dikte ettirdigi anlagilan ve daha
sonradan Propagandanin Ilkeleri adiyla anilacak olan belge, propagandanin
nasil yapilmasi gerektigini madde madde agiklamaktadir. Bu maddelerin
ilki “Propagandaci Olaylar ve Halk Oyu Hakkinda Bilgi Sahibi Olmalidir”
bashigini tasimaktadir.? Hakkinda bilgi sahibi olunan, farkli bir ifadeyle,
anlasilan nesne ongoriilebilir, engellenebilir, diizenlenebilir ve nihayetinde
kontrol edilebilirdir. Bu ilk ve ¢cok temel ilke, insan1 ‘anlama’ bilimi olarak
kurulan psikoloji kurumunun, anladigi nesneyi iireten bir teknolojik
aygit olarak dusiiniilebilmesini de miimkiin kilmistir. Goebbels’in
caligmalar;, ABD'nin propaganda c¢alismalarinin 6nciisit Carl Hovland
tarafindan hayranlikla kargilanmistir. Izleyen yillarda psikoloji bilimini
kurumsallagtiran ve alandaki ¢aligmalarin odagini tutum ve duygu
¢alismalarina kaydiran ABD, i¢ ve dig kamuda ayrica askeri personel
tizerindeki uygulamalariyla propaganda ve duygu iiretimi hususunda
Almanyadan daha bagarili olmustur. Stanley Hall'un tinlii konusmasinin
giris boliimiinde dile getirdigi tizere: “Tiim savaslarda psikolojik giicler en
onemli role sahiptir. Savasi baslatan, devam ettiren, ordu ve evde morali
saglayan ya da yok eden hatta cephede zaferi ve maglubiyeti saglayan bu
giiglerdir... Ancak bunlar: (psikolojik giigleri) anladigimiz ve kontrol etmeyi
ogrendigimiz taktirde diinya baris i¢in daha giivenli bir yer olacaktir?

Ikinci Diinya Savaginda psikolojinin ordulara katkilari, &zetlemek
gerekirse, personellerin se¢ilmesi ve siniflandirilmast, egitim yontemlerinin
ve programlarinin hazirlanmasi, grup diizeyinde tutum ve duygu ¢aligmalar1
ve propaganda konularinda kiimelenmis gériinmektedir.

1 James E. Driskell ve Beckett Olmstead, a. g. e., 1989, s. 45.

2 Leonard W. Doob, “Goebbelsin Propaganda flkeleri”, cev. Unsal Oskay, Ankara
Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Dergisi 23, Say1 3, 1968, s. 340 [Orijinal basim tarihi
1950].

3 G. Stanley Hall, “Some Relations Between the War and Psychology”, The American
Journal of Psychology 30, Say1 2, 1919, s. 211.



SAVAS VE PSIKOLOJI

Psikoloji Bilimi Cergevesinden Birinci Dinya Savasina Bir Bakis

iki Diinya Savas1 Sonras1 Savaslar ve Psikoloji

Birinci Diinya Savasr’nin aksine Ikinci Diinya Savasi sonrasinda ABDde
askeri psikoloji kurumunun ¢aligmalari siireklilik kazanmis ve genisleyerek
devam etmistir.! Bu siiregte yine savaslarin psikolojinin pozisyonunu
dogrudan etkiledigini, diger yandan psikolojinin de ordunun etkinlik
alanlarin1 genisletmesine giiglii bir destek sagladigini ileri stirebiliriz.
ABD, Ikinci Diinya Savasnin ardindan giiniimiize kadar pek ¢ok savagin
baslaticis1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu savaslar soyle siralanabilir:
Kore Savast (1950-1953), Vietnam Savasit (1955-1975), Birinci Korfez
Savagi (1990-1991), Afganistan Savasi (2001-2014), ikinci Kérfez Savagt
(2003-2011). Bu savaslarin bir bagka ortak ozelligi de ABD topraklar:
disinda olmasidir.

Kore Savasi ile psikologlar artik kendi iilkelerinin disinda ¢alismaya
baslamislardir.? Ayrica psikolojinin ABD ordusuna testler yoluyla verdigi
hizmet Kore Savasinda devam etmistir.> Yine Vietnam Savas: doneminde
her iki diinya savaslarinda gelistirilen testlerden daha kapsamli bir 6lgiim
araciolan Silahli Kuvvetler Mesleki Yetenek Bataryasi (1968) gelistirilmistir.*
Vietnam Savasrnda da Kore Savasrnda oldugu gibi psikologlar savas
bolgelerinde ¢alismislardir.” Vietnam Savaginda kullanilan ‘savas stresi’ ve
‘savag sonrasi stres belirtileri’ gibi terimler bu savas sonrasinda “Travma
Sonrast Stres Bozuklugu’ olarak degerlendirilmistir.’ Vietnam Savagi daha
once karsilasilmamis 6l¢iide psikolojik operasyonlariyla da 6ne ¢cikmaktadir.
ABD, Vietnam Cumbhuriyeti hiikiimetiyle kurdugu ittifakla, pek ¢ok
Vietnamlinin silah birakmasi igin brosiirler, radyolar ve televizyonlar

1  Stephen L. Goldberg, a. g. ., 2012, s. 242.

2 Frederick L. McGuire, Psychology Aweigh! A History of Clinical Psychology in the United
States Navy, 1900-1988, Washington, DC: American Psychological Association, 1990.

3 Carrie H. Kennedy ve Jeffrey A. McNeil, a. g. e., 2006, s. 9.

4 Defense Manpower Data Center, Technical Manual for the ASVAB 18/19 Career
Exploration Program, North Chicago: HQ USMEPCOM, 1999.

5 Carrie H. Kennedy ve Jeffrey A. McNeil, a. g. e., 2006, s. 10.

6 Rick L. Campise, Schuyler K. Geller ve Mary E. Campise, “Combat Stress”, Military
Psychology Clinical and Operational Applications, ed. C. H. Kennedy ve E. A. Zillmer,
New York: The Guilford Press, 2006, s. 215.
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aracitligryla yogun ¢alismalar yapmustir.! Yine Col Firtinasi Operasyonu
olarak bilinen Birinci Korfez Savasrnda Irakli birliklere havadan birakilan
brosiirler de psikolojik operasyonlar kapsamina girmektedir.? *

Afganistan ve Ikinci Korfez (Irak) Savaglari doneminde askerlerin
fiziksel oldugu kadar psikolojik olarak da zinde olmasini saglamak {izere
ABD ordusu 2008de Kapsamli Asker Sagligi Baskanligrni kurmustur. Bu
kurulus pozitif psikolojiye dayanarak olusturdugu Kapsamli Asker Sagligi
programu ile sadece askerlere degil ayn1 zamanda askerlerin ailelerine de
hizmet vermeye devam etmektedir.* Bu program bir tiir koruyucu saglk
stratejisi olarak askerlerin ve yakinlarinin olas1 zorluklara kars: psikolojik
direngliligini saglamay1 hedeflemektedir.”

ABD'nin 11 Eylil 2001 saldiris: sonras: “Kiiresel Terore Karsi Savas”
anlayisiyla baslattigi savaglarda gittikge kurumsallagsan bir alan olan
operasyonel psikolojinin iginde yer alan psikologlar, saglik biriminde ¢alisan
psikologlardan 6te, savaslarda risk yonetimi, degerlendirme, planlama, ikna,
propaganda gibi konularda 6nemli faaliyetler yiiriitmektedir.® Operasyonel
psikoloji, askeri psikolojinin bir alt alani olarak ortaya ¢ikmasina ragmen,
bu alanin ordular i¢indeki konumu ve islevleri askeri psikolojinin ilk ortaya
ciktig1 kosullar ve tistlendigi faaliyetlerinden oldukga farkli goriinmektedir.

1 Christie Daniel J. ve Cristina J. Montiel, “Contributions of Psychology to War and
Peace”, American Psychologist 68, Say1 7, 2013, s. 505, detayl1 anlatim i¢in bkz. Richard
A. Hunt, Pacification: The American struggle for Vietnam’s Hearts and Minds, Boulder,
CO: Westview Press, 1995.

2 Christie Daniel J. ve Cristina J. Montiel, a. g. e., 2013, s. 505.

3 2001-2010 arasinda ABD’nin Afganistanda gergeklestirdigi psikolojik operasyonlarin
etkililiginin incelendigi ¢alisma i¢in bkz. Munoz Arturo. US Military Information
Operations in Afghanistan: Effectiveness of Psychological Operations 2001-2010, The
USA: RAND Corporation, 2012.

4 Rhonda Cornum, Michael D. Matthews ve Martin E. P. Seligman, “Comprehensive
Soldier Fitness: Building Resilience in a Challenging Institutional Context”, American
Psychologist 66, Say1 1, 2011, s. 4-9.

5 Rhonda L. Cornum ve Paul B. Lester, “Comprehensive Soldier Fitness Why? and
Why Now?”, The Oxford Handbook of Military Psychology, ed. J. H. Laurence ve M. D.
Matthews, New York: Oxford University Press, 2012, s. 4-14.

6 Mark A. Staal ve James A. Stephenson, “Operational Psychology: An Emerging
Subdiscipline”, Military Psychology 18, Say1 4, 2006, s. 271.
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Incelemenin bu kismina kadar psikoloji biliminin savaslar iizerinden
askeri alanla olan iliskileri panoramik olarak derlenmistir. Asagida askeri
psikoloji alaninin ana akim psikoloji i¢indeki ¢aliyma konularini ve bu
alandaki farkli egilimleri kesfetmek iizere gerceklestirilen analiz ve bu
analizin sonuglar1 yer almaktadir.

II. Kisim

APAnin 19. alt alanina (Askeri Psikoloji Toplulugu) bagli bir siireli
yayin olan Askeri Psikoloji Dergisindeki' makalelerin bagliklar1 ve 6zetleri,
derginin yayina bagladigi 1989 tarihinden giiniimiize kadar olan biitiin
sayilar1 dahil olmak iizere, igerik analizi ile incelenmistir.> Bu kapsamda
769 makalenin bagliklar1 ve 6zetleri analiz kapsamina dahil edilmistir.?

Analiz siireci soyle islemistir: (1) Her iki arastirmaci Askeri Psikoloji
Dergisinin yayinlarini rasgele ve birbirinden bagimsiz olarak taramistir. (2)
On incelemenin ardindan hangi ¢alismanin hangi konu baghigi icine dahil
edilecegine iliskin bir kod ¢izelgesi olusturulmustur. (3) Arastirmacilar
gelistirilen kod ¢izelgesine gore Askeri Psikoloji Dergisinde yayimlanan
calismalar1 yillara gore tasnifleyerek birbirileriyle paylagmislardir. (4)
Paylasgimin ardindan her bir ¢aligmanin bashk ve 6zet kisimlarini, daha
sonradan karsilikli kontrolleri saglamak {izere, kapsayan 3 ila 6 anahtar
sozciik olusturulmustur. (5) Olusturulan anahtar sozciikler gelistirilen kod
cizelgesine gore degerlendirilerek ¢aligmalarin konular1 belirlenmistir. (6)
Anahtar sozciiklerin gelistirilen kod ¢izelgesi iginde yer alan kategorilerle
ortismemesi durumunda kod c¢izelgesinde ¢esitli revizyonlara gidilerek
cizelgenin kapsami ve igeriginde birtakim degisiklikler yapilmistir. (7) Her
bir arastirmaci bir digerinin analizlerini kontrol ederek olasi farklilasmalar
giderilmistir. (8) Son agsamada ortaya ¢ikan konu baghklar: siklik ve yiizde
gosterimleriyle tablo héaline doniistiiriilmiistir.

1 Askeri Psikoloji Dergisi, ¢ogu ampirik ve niceliksel aragtirmalar olmak iizere niteliksel
aragtirmalar1 da iceren ABD, Kanada, Norveg, Isveg, Tiirkiye gibi farkli iilkelerden
uzmanlarin katki sagladig1 akademik bir dergidir.

2 Nuri Bilgin, Icerik Analizi. Sosyal Psikolojide Yontem ve Pratik Calismalar, 1zmir: Ege
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari, 1999, s. 127-152.

3 Iki diizeltme yazis1 analiz dis1 birakilmistur.
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Analiz sonuglarina gore, askeri psikoloji alaninin genel c¢aligma
konular1 bes baglik altinda derlenmistir: (1) Verimlilik ¢aligmalari, (2)
etkililigi iyilestirme ve degerlendirme caligmalari, (3) personel se¢imi ve
siniflandirma caligmalari, (4) askeri psikoloji alaniyla ilgili ¢aligmalar, (5)
diger caligmalar. Buna gore en sik ¢aligilan konular verimlilik ¢aligmalar:
(%69,94) baslig altina toplanmaktadir. Bu siralamay1 sirasiyla etkililigi
iyilestirme ve degerlendirme ¢alismalar1 (%19,73), personel se¢imi ve
siniflandirma galismalari (%6,34), askeri psikoloji alaniyla ilgili calismalar
(%2,76) ve diger caligmalar (%1,23) izlemistir (bkz. Tablo 1). Asagida her
bir ¢alisma alani sirasiyla agiklanmustir.

1- Verimlilik ¢alismalari

Bu kategori, psiko-sosyal destek ve saglik hizmetleri ¢alismalars,
verimlilik artirma ¢aligmalari, tutum ¢alismalari, performans artirma
calismalari, performans degerlendirme calismalar1 ve psiko-sosyal sorun
tespit etme c¢alismalar1 olarak alti alt ¢alijma konusundan meydana
gelmektedir.

Psiko-sosyal destek ve saglk hizmetleri ¢alismalart (%21,58) alt
kategorisi, basta askeri personeller olmak {izere, bu personellerin ailelerini
ve gazileri odaga alarak bu kisilerin psiko-sosyal biitiinliigiinii saglamak
lizere gergeklestirilen arastirmalardan olusmaktadir. Bu kapsamda galisilan
konular goyle siralanabilir: Travma sonrasi stres bozuklugu, depresyon,
konversiyon, antisosyal davranislar, stres, yorgunluk, madde kullanimi,
intihar, sozel-fiziksel siddet, noropsikolojik degerlendirmeler, partner
saldirganligl, dayaniklilik, sosyal destek, kronik uykusuzluk, psikolojik
esneklik, cinsel taciz. Verimlilik artirma ¢alismalari (%16,46) alt kategorisi,
askeri kuruma ve gruba baglilik, personeller aras1 uyum, kisisel gelisim,
moral durumu, zaman yonetimi, liderlik iligkileri, gorev bagliligi, is
doyumu gibi unsurlarin incelenerek bu konularla ilgili olas1 sorunlarin
giderilmesini ve bu unsurlara bagli kurumsal siirekliligi artirmay:
hedefleyen ¢alismalardan meydana gelmektedir. Tutum ¢alismalar:
(%11,04) alt kategorisi, personellerin kendilerine, i arkadaslarina, islerine
ve cevrelerine iliskin algi ve degerlendirmelerini kalem-kagit testleriyle
anlamak iizere gerceklestirilen ¢alismalar1 icermektedir. Performans
artirma ¢alismalart (%10,33) alt kategorisi, zihinsel ve bedensel ¢aba
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gerektiren gorevlerde performansi en yiiksek diizeye ¢ikarmayi hedefleyen
calismalardan olusmaktadir. Performans degerlendirme ¢alismalari (%6,95)
alt kategorisi, performansa dayali gorevlerin sonuglarini degerlendirmek
tizere gerceklestirilen caligmalardan meydana gelmektedir. Psiko-sosyal
sorun tespit calismalar: (%3,58) alt kategorisi ise cinsel taciz, intihar, madde
kullanimi, zorbalik gibi psiko-sosyal tabanli sorunlarin tespit edilmesine ve
onlenmesine iliskin ¢alismalardan olusmaktadir.

2-Etkililigi iyilestirme ve degerlendirme ¢alismalar

Bu kategori ii¢ alt calisma konusunu, sirasiyla, 6lgme-degerlendirme
araglarinin iyilestirilmesi veya gelistirilmesi ¢alismalarini, egitim etkililigini
degerlendirme ¢alismalarini ve askeri techizat etkililigini degerlendirme
¢alismalarini icermektedir.

Olgme-degerlendirme  araglarimin  iyilestirilmesi  ve  gelistirilmesi
calismalar: (%9,31) alt kategorisi, askeri personellerin segilmesi, uygun
pozisyona yerlestirilmesi gibi konular i¢in gelistirilen dl¢iim araglarinin
gelistirilmesi veya eksiklerinin giderilmesi ¢alismalarindan olusmaktadir.
Egitim etkililigini degerlendirme ¢alismalari (%7,06) alt kategorisi, askeri
personellerin ¢esitli konulardaki yetkinliklerini artirmak iizere verilen
egitim programlarinin degerlendirildigi ¢caligmalar1 kapsamaktadir. Askeri
techizat etkililigini degerlendirme ¢alismalari (%3,36) alt kategorisi ise askeri
gorevlerde kullanilan her tiirden araglarin (ses sistemleri, savas kiyafetleri
vb.) degerlendirildigi ¢aligmalardan meydana gelmektedir.

3-Personel segimi ve siniflandirma ¢alismalari

Bu kategori kisilerin segilmesi ve uygun pozisyona yerlestirilmesi
i¢cin yapilan ¢alismalari icermektedir. Bu caligmalar genellikle kalem-
kagit testleri, bilgisayar destekli simiilasyon uygulamalari araciligiyla
gerceklestirilmektedir.
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4-Askeri psikoloji alanyla ilgili calismalar

Tablo 1. Askeri Psikoloji Dergisi'ndeki Calisma Konular1

Konular Alt Konular Siklik Yiizde
Psik(?—sosyal fiestek ve saglik 211 2158
hizmetleri ¢alismalar1
Verimlilik artirma ¢aligmalar: 161 16,46
Tutum ¢aligmalar: 108 11,04
1-Verimlilik calismalar1 |~ Performans artirma ¢aligmalari 101 10,33
Performans degerlendirme 68 6.95
calismalar1
Psiko-sosyal sorun tespit etme 35 3,58
calismalari
Ara toplam 684 69,94
Olgme-degerlendirme araglarini
iyilestirme ve gelistirme 91 9,31
2-Etkililigi iyilestirme galigmalari
ve degerlendirme Egitim etkililigini degerlendirme
69 7,06
caligmalar1 caligmalari
Askeri teghizat etkililigini
o . 33 3,36
degerlendirme ¢aligmalar1
Ara toplam 193 19,73
3-Personel se¢imi P | secimi fland
ve simiflandirma ersonel se¢imi ve siniflandirma 62 6,34
calismalar1
calismalar1
4-Askeri psikoloji Askeri psikoloji alaniyla ilgili
o 27 2,76
alaniyla ilgili ¢aligmalar caligmalar
Orn., Colin Powell'in tavsiyeleri,
5-Diger ¢alismalar askeri ugak kazalarini tanimlama 12 1,23
sistemleri vb.

Bukategoriaskeri psikolojialani ve askeri psikologlarlailgiliarastirmalari
icermektedir. Bu aragtirmalar askeri psikoloji alaninda hizmet veren askeri
psikologlarin sorunlarini, beklentilerini ya da askeri psikoloji alaninin
kapsam ve icerigini konu edinen ¢alismalardan olusmaktadir.
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5-Diger ¢alismalar

Yukarida siralanan kategorilerden herhangi birine yerlestirilemeyen
arastirmalari kapsamaktadir. Bu kategoride, 6rnegin, ABD’nin genelkurmay
baskanlig1 ve dis isleri bakanligini yapmus olan Colin Powell'in tavsiyelerini,
askeri ugak kazalarini tanimlama sistemlerini igeren konularla ilgili yayinlar
yer almaktadir.

II. Kistm

Genel Degerlendirme

Bu calisma psikoloji biliminin savaslarla iligkisini incelemek amaciyla
iki agamada gerceklestirilmistir. Ilk agamada Birinci Diinya Savas’ndan
baslayarak giiniimiize kadar meydana gelmis genis ¢apli savaslar tizerinden
Kuzey Amerika odakli ana akim psikolojinin savaslardaki konumu ele
alinmustir. Tkinci asamada ise 1989dan bu yana APAya bagl olarak
yayimlanmakta olan Askeri Psikoloji Dergisinde yer alan arastirmalar
konularina gore incelenmistir. Buna gore baslangicindan giintimiize
psikolojinin savaglar {izerinden iistlendigi temel islevin personel se¢imi
ve personelin uygun pozisyona yerlestirilmesi oldugu ileri siiriilebilir.
Bu kapsamda pek ¢ok 6l¢gme-degerlendirme araci diger bir deyisle test
geligtirilmistir. Ornegin, Birinci Diinya Savas’'nda Ordu Alfa ve Ordu Beta
testleri (1917); Ikinci Diinya Savasi déneminde Ordu Genel Siniflandirma
Testi (1940); iki diinya savasi sonrasinda, sirasiyla, Silahli Kuvvetler
Yeterlilik Testi (1950) ve Silahli Kuvvetler Mesleki Yetenek Bataryasi (1968)
bu 6l¢tim araglarinin kose taslar olarak anilabilir.

Psikoloji ve askeri saha arasinda simbiyotik bir iliski oldugu agik¢a
gozlenmektedir.! Psikoloji bilimi ordulardan hem psikolojik siireglerin
incelenmesi i¢in uygulamali bir laboratuvar olarak hem de arastirmalara
ve yeniliklere 6n ayak olmak i¢in bir itici gii¢ olarak yararlanmaktadir.? Ote
yandan ordular ise psikolojinin bilgi birikimi ve uygulamalarindan kendi
ihtiyaglar1 nispetinde istifade etmektedirler. Birinci Diinya Savasrnda

1 APA ve ABD ordusu arasindaki iligkilere dair diger elestirel bir inceleme igin bkz. Serdar
M. Degirmencioglu, “Napalm Diistiigti Yeri Yakar: Psikoloji Kimin Yaninda?”, Elestirel
Psikoloji Biilteni Say1 3-4, s. 46-66.

2 James E. Driskell ve Beckett Olmstead, a. g. e., 1989, s. 43-54.
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psikolojik testlerin kullanimindaki basarinin, psikolojinin saygin bir alan
olarak taninmasinda olduk¢a etkili oldugu degerlendirilmektedir.! Bu
durum o donemde is gerekliliklerine dair tanimlarin heniiz tam anlamiyla
belirlenememesine bagli olarak personellerin yanlis kullanimiyla da
dogrudan iligkili gériinmektedir.? Yani Birinci Diinya Savasrnda pratik
ihtiyaglar1 karsilayan bir alan olan psikoloji kendi mesruiyetini de bu yolla
saglamistir.

Yine askeri psikoloji sahasinda psiko-sosyal destek ve saglik hizmetleri
kapsamina dahil edilebilecek calismalar son yillarda ivmeli bir bigcimde artis
gostermektedir. Bu artis ABD'nin 6zellikle 1990’lardan bu yana diinyanin
farkli bolgelerinde yaptig1 askeri miidahaleler ve bu miidahalelere bagh
psiko-sosyal sorunlarla dogrudan ilgili gériinmektedir. Bu durumun,
psikolojinin Birinci Diinya Savasi dénemindeki test uygulama roliiniin
¢iktilarinda oldugu gibi ordu ve dolayisiyla devlet diizeyindeki konumunu
yeniden belirginlestirerek saglamlastirmasina neden oldugu gériilmektedir.

Askeri psikoloji aragtirmalarinda en biiyiik pay verimlilik ¢alismalarina
ayrilmigti. Bu durum ordularin kurumsal diizeydeki ihtiyaglarinin
karsilanmas1 ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasiyla dogrudan iliskili
goriinse de titketim pratiklerini odaga alan ve tiiketime dayali siirdiiriilebilir
verimliligi bir 6dev gibi yerine getirmeye galigan mevcut ekonomik sistemle
de iligkilidir. Bu iligkinin erken dénem izlerini Birinci Diinya Savagrnda
askeri psikoloji alaninin resmi olarak ortaya ¢ikmasini saglayan psikolog
grubunun iki 6nemli temsilcisi tizerinden de takip edebiliriz. Walter Dill
Scott ve Walter Van Dyke Bingham mevcut ekonomik sistemin kurumsal
diizeyde siirdiiriilmesine, niyetli ya da niyetsiz, azimsanmayacak katkilar
saglayan endiistrive 6rgiit psikolojisinin 6nciilerindendir. Heriki psikologun
bir yandan askeri psikoloji alaninin resmi olarak ortaya ¢ikmasina dnemli
katkilar sunmasi, diger yandan endiistri ve Orgiit psikolojisi alaninin
kurumsallagmasindaki belirleyici rolleri ilging bir tesadiiften daha fazlas

1 Carrie H. Kennedy ve Jeffrey A. McNeil, a. g. e., 2006, s. 4; ayrica bkz. Joseph Zeidner
ve Arthur J. Drucker, Behavioral Science in the Army: A Corporate History of the Army
Research Institute, United States Army Research Institute for the Behavioral and Social
Sciences, 1988.

2 Jimmy L. Mitchell ve Walter E. Driskill. “Military Job Analysis: A Historical
Perspective”, Military Psychology 8, Say1 3, 1996, s. 120.
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olarak ele alinabilir. Ordular ve endiistriler goriiniiste birbiriyle alakasiz iki
kurumsal alan olsalar dahi her ikisi de giiglii sosyal ve kurumsal etkilerle
insanin var olusunu diger bir deyisle 6znelligini kontrol eden total kurumlar
olarak ele alabilir.! Bu total kurumlar kendi sosyalliklerini tireterek
insanlarin bireysel veya grup diizeyindeki otantik var olma bigimlerini en
aza indirmelerini saglamaktadir. Ordular fiziksel iktidariyla, endiistriler ise
sermayenin iktidariyla insan davranislarini kendi kurumsal siirekliliklerini
saglamaya doniik bi¢cimlendirmektedir. Bize gore, ordular ve endiistriler
ellerinde tuttuklar1 iktidar tiiriine gore birbirinden farklilagmaktadir.
Ornegin, ordularin iktidar1 fiziksel ya da ‘kaba’ kuvveti ima eden ‘silah’a;
endiistrilerin iktidar1 ise akisgkanlig1 diger bir deyisle hareketliligi ima eden
‘para’ya yaslanmaktadir. Dolayisiyla total kurumlar olarak her iki yapinin
genel isleyisi benzer semalarla ancak farkli igeriklerle gerceklesmektedir.
Ornegin endiistri sahasinda icra kurulu bagkani, insan kaynaklari
personeli gibi farkli hiyerarsik pozisyonlarda calisanlar, ordularda ¢aligan
askeri personellere kiyasla daha 6zgiir goriinebilir. Bu durum endiistrinin
dayandig iktidar tiiriiniin diger bir deyisle sermayenin kendi ‘dogasrndan
kaynaklaniyor olabilir. Yani sermayenin akigkanliginin olusturdugu
hareketlilik, endiistridekilerin gorece daha 6zgiir goriinmesi illiizyonuna
neden olmaktadir. Halbuki endiistriler ve ordular i¢inde calisanlar teknik
olarak benzer segme-eleme siireglerine ve hiyerarsik iliskilenmelere maruz
kalmaktadirlar. Dolayisiyla bu kurumsal isleyislerin stirdiiriilebilirligini
saglamak i¢in ordular ve endiistriler diizeyinde gergeklestirilen verimlilik
calismalar1 anlamli bir gerceveye oturmaktadir.

ABD'nin Ikinci Diinya Savasrna girmesine kadar olan siirecin en énemli
aktorii Hitler yonetimindeki Nazi Partisi iktidar1 altindaki Almanya,
Birinci Diinya Savasrnin yikici sonuglarina ragmen sanayilesmesine
bagl hizli bir toparlanma evresi gegirirken, Nazi ideolojisi bilimsel olarak

1 Total kurumlarin 6zellikleri igin bkz. Goftman Erving, Asylums: Essays on the Social
Situation of Mental Patients and Other Inmates, New York: Anchor Books, 1961.
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kendini 6zellikle biyoloji ve tip alanlar tizerinden megrulastirmistir.! Nazi
Partisi’ne ilk katilanlar Birinci Diinya Savagrnda ulusal kahramanlar olarak
nitelenen, Musevi doktorlarin da alani terk etmek zorunda birakilmasiyla
krizi firsata ¢evirmeye ve kaybettikleri giiven duygusunu telafi etmeye
calisan Alman hekimler olmustur.? 1933 yilinin Ekim ayma kadar 11.000
hekim Nazi Partisine katildi. Fasizmin altinda bilim yapilamaz, bilim ancak
demokratik yasantilarda gerceklesebilir yaklasiminin aksine 6rnegin, 1937
yilinda Almanyada 1000den fazlas1 tibbi olmak iizere 25.000 bilimsel kitap
basilmistir.?

Ingiltere ve ABD kadar “bagarili” bir somiirgecilik tarihi bulunmayan
Almanya, asir1 sag ve sola kaymis siyasal karigikligini beyni yani devleti
merkeze alan bir bedensel soylemle ¢ozerken; kokenini 1895’lerde Alfred
Ploetz'lerin ¢aligmalarinda bulan (ancak Ploetz'in sdylemlerinden ¢ok
daha farkli bicimler alacak) irksal hijyen politikalarinin ivedilikle hayata
gegirilmesi politikasin1 da toplumsal hijyeni ¢oktan saglamis olarak
gordiigii Ingiltere ve ABD'ye gore geride kalmiglik korkusuyla birlikte bir
¢oziim olarak gormiistiir.* Bu baglamda 1907 yilinda ABDde yasalagmaya
baslamis ve uygulamaya ge¢irilmis sterilizasyon yasalari, Almanyada 1933
yilinda yasalagsmis ve ABD'nin siiflama ve kisirlagtirma teknolojisine

1 Foucault Michel, Klinigin Dogusu, gev. Inci Malak Uysal, Ankara: Epos Yayincilik, 2006,
s. 54. Foucault’ya gore modernlikte, toplumsal yararlilik ilkesi dogrultusunda ve bedenin
dogum ile 6liim arasindaki varolus siirecinin tibbi bir anlam kazanmas ile birlikte
tip, bir 6nceki rejimin papazlarin ruh iizerinden yagam iizerine soz sdyleme hakkini
devralmigtir. Hekimler ona gore modern dénemin rehberleri, bedenin papazlaridir. Bu
baglamda da modern iktidar: iireten kurumlardan birisidir.

2 Robert N. Proctor, Racial Hygiene: Medicine Under the Nazis, Massachusetts: Harvard
University Press, 1988, s. 65.

3 Robert N. Proctor, a. g. e., 1988, s. 5.

4 Robert N. Proctor, a. g. e., 1988, s. 14.
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duyulan hayranlik ve ABD’nin ¢oktan ulastigina inandiklari steril toplum
ideasina ulagsma arzusuyla birlikte uygulamalar1 soykirima doniigsmiistiir.!

Bu baglamda Nazi Partisi yonetimindeki Almanyanin Ojenik
politikalarinin soylemsel arka planini olusturmasma hizmet eden en
biiyiik destekgisi tip ve biyoloji alanlarinda yapilan bilimsel ¢aligmalar,
Nazi hiikiimeti tarafindan fonlanmis ve iiniversitelerde saygin bir pozisyon
elde etmislerdir. Tibbi ve biyolojik bakis, daha iyi ve steril bir toplum
yaratmak tizere hangi ozelliklerin ‘saglikl’ olduguyla birlikte ama ondan
gok hangi ozellikleri tasiyan kisilerin ‘sagliksiz’ oldugunu dolayisiyla
disarida birakilmasi, genini aktaramamasi ya da yok edilmesi gerektiginin
tanimlarini tretmistir> Dolayisiyla psikoloji ile askeri saha arasinda
bulundugunu séylemis oldugumuz simbiyotik iliskinin bir benzeri
Almanyada biyoloji ve tip alanlar1 igin gegerlidir. ABDde ise biiyiik bir
coskuyla kucaklanan Herbert Spencer ve onun Sosyal Darwinist ¢ercevesi,
ekonomik sistemin diisiinsel arka planini olusturmakla kalmamis ayni
zamanda go¢menlere uygulanan politikanin da megrulastirici kaynag:
olmustur. Tip nasil ki kisirlagtirma pratiginin teknolojisini son derece
ucuza genis kitlelere uygulanabilir bir sekilde tiretmisse, psikoloji bilimi
de kimin kisirlagtirilacaginin klinik anlamda kategorilerini iiretirken, bu
kategorik bilgiyi genis kitlelere uygulamanin ve ayirma isini ¢ok ucuza
mal etmenin, yani ‘testleme’ isinin teknolojisini {iretmistir. Bugiinden
bakildiginda sert ya da koétiiciil bulunabilecek bu ayirma (ve yok etme)

1 Robert N. Proctor, a. g. e., 1988, s. 95-101. Sterilizasyon yasalari, ABDde 1907 yilinda
yasalasmis, go¢menlerin iilkeye alinmalari hususunda smiflama teknolojisinin
tiretilebilmesiyle miimkiin kilinmis, genetik hastaliklar, ziithrevi hastaliklar, escinsellik,
alkoliklik, zeka gerilikleri ve psikolojik ve tibbi olarak tanimlanmis bir¢ok ruhsal
bozuklugun da i¢inde bulundugu kategorileri tasidigi diistiniilen insanlarin bu
kategorileri bir sonraki nesle tasimalarini ve iyilesmesi gereken toplumu bozmalarini
engellemek iizere kisirlagtirilmalarini diizenleyen bir politik siirectir. ABDde 1930%a
kadar 15.000 insan kisirlastirilirken siniflandirma ve kisirlagtirma teknolojisinin
gelismesiyle birlikte yalnizca 1939 yilinda yaris1 Kaliforniya eyaletinde olmak iizere
30.000 insan kisirlagtiriimigtir.

2 Ozellikle Avrupada gelisen psikiyatrik ve norolojik bilimsel sdylemin erkegi normun
merkezine alarak kadina ait bigimleri hastaliklastirdigi ve kadinin toplumun iginde
bulunabilmesi igin bu patolojilerden kurtulmas: igin sagaltilmasi pratiginin ‘saglik’
soylemiyle mesrulastigina dair elestirisini nemfomani, menopoz ve histeri ornekleri
tizerinden okumak icin bkz. Yasar Cabuklu, Bedenin Farkli Halleri, Istanbul: Kanat
Yayinlari, 2006. s. 3-34.
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isini gergeklestirilebilir kilan testleme teknolojisi aslinda ayni sertlik
ya da kotiiciillikle iliskilendirmedigimiz ilkogretim, lise ve tniversite
sinavlarindan, is basvuru mekanizmalarina kadar bugilinkii gitindelik
yasamimizin farkinda olmadigimiz bir¢ok alaninda baskin bir sekilde
mevcuttur.

Ikinci Diinya Savasimin en miithim belirleyicilerinden birisi kitle
iletisim araglar1 ve propaganda tekniklerinde goriilen muazzam ‘ilerleme’
olarak degerlendirilebilir. Genelde sosyal bilimlerin, 6zelde de psikolojinin
modern iktidarla kurdugu simbiyotik iligkinin bir diger kaynagi burada
yatmaktadir. Propaganda, savasan tiim Oznelerin kullandig1 bir silah
olmustur. Fakat Tkinci Diinya Savast bu hususta bir deneme alaniyd: ve
basarili olanlarin yaninda olusturulmak istenen tesirin disinda ya da tam
aksi tesirler iiretildigi bircok hatali propaganda bicimine de sahne olmustur.
Propaganday1 yapanin kiiltiirtinden farkl: kiiltiirlerde koklenmis insanlar,
tarkli duygular, zihin yapilar1 ve diistince bigimlerine sahiptiler. Dolayisiyla
istenen tesiri iretebilmek, asina olunan ve sonucu kendi kiiltiiriinde
ongoriilebilen bi¢imlerden ¢ok daha farkl: etkilesim bicimleri tiretilmesini
gerektirmekteydi. Bunu yapabilmek ise temel bir kosula, etkilemek istenen
seyin anlasilmasina bagliydi. Propagandanin igeride ve disarida etkilemeyi
hedefledigi sey, ozellikle davranisi belirledigi dustiniilen duygular ve
diisincelerdi. ‘Anlamanin bilimsel yontemlerini {iretebilen psikoloji,
sosyoloji ve diger sosyal bilimlerin sundugu bu katki, belirli (bu baglamda
savaga dair) pratik islevlere yonelik bir amagla kuruldugu i¢in anlagilani,
diger bir deyisle insani, bu islevsel kategoriler dahilinde nesnelestirmistir.
Psikoloji, bilimsel soylemin dogasina aitmis gibi yapan ve Ozlestiren
bicimi nedeniyle de anladig1 nesneyi onu anladig1 kategoriler ile tiretebilir
(dolayisiyla da anlagilani yok edebilen) bir konuma gelmistir.

Psikoloji bilimi, giiniimiizde operasyonel psikoloji ve pozitif psikoloji
kanallarryla olduk¢a hizli bir bicimde ordular igindeki konumunu
genisleterek saglamlastirmaktadir. Psikolojinin bu denli hizla ve etki
gliciinde gelismesinin tetikleyicileri arasinda ordularin artan ihtiyaglari,
askeri psikologlarin sayisinin artmasi, askeri teknik ve teknolojinin
gelismesi, askeri psikoloji alaninin farkli disiplinlere ve birimlere agik olmasi
gibi faktorler siralanabilir. Ancak bu yayilmanin dogrudan gézlenemeyen
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nedenleri de soz konusu olabilir. Scalesin (2009) belirttigi gibi, Birinci
Diinya Savagt kimyada, Tkinci Diinya Savas1 fizikte, Soguk Savag (Ugiincii
Diinya Savas) bilgi teknolojisinde belirgin gelismelere taniklik etmistir ve
artik gliniimiiz savaslarinda psikoloji ve ona yakin alanlar olduk¢a 6nemli
bir konumda goziikmektedir.! Ona gore Dordiincii Diinya Savasrnin
zaferleri psiko-kiiltiirel ele gecirme yoluyla miimkiin olacaktir. Bu durum
bizler i¢in askeri psikoloji alaninin simdisini anlamak ve geleceginin nasil
sekillenecegini ongérmek konusunda anlamli ipuglar saglayabilir.

Denilebilir ki, psikoloji bilimi Birinci Diinya Savasr'nda testlerle, Tkinci
Diinya Savagrnda tutum ve duygu ¢alismalariyla, iki diinya savasi sonrasi
donemde ise psiko-sosyal destek hizmetleri ve psikolojik operasyonlariyla
baskin olarak goriiniir olmustur. Bu durum tarihsel bir seyirde farkl: roller
ve sorumluluklar iistlenen bir alan olarak psikolojinin savaslar 6zelindeki
farkli goriiniimlerine isaret etmektedir.

Tesekkiir: Kiymetli 6nerileri ve diizeltmeleri i¢in Aydin Bayad’a, Sertan
Batur’a ve Betiil Kanika en icten tesekkiirlerimizi sunariz.

1 Robert H. Scales, “Clausewitz and World War IV”, Military Psychology 21, Say1 Supl,
2009, s. S34-S35.
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